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Limitar la memoria al repaso del pasado 
sería desaprovechar el valor del recuerdo 
como base para construir el futuro. Por 
esa razón, la Memoria del Banco de 
Alimentos de Álava pretende ser algo 
más que un listado de hechos, de lo 
que fue y también de lo que pudo ser 
y no fue, para convertirse en la ventana 
de los compromisos inmediatos y de los 
propósitos a medio plazo.

El 2023 cumplimos 25 años recorriendo el 
camino de la solidaridad. Hoy nos guían la 
misma ilusión y entrega que iluminaron a 
los voluntarios que echaron a andar el Banco de Alimentos en 
1998. Ellos se rebelaron contra la injusticia radical del hambre 
y hoy seguimos empeñados en ganar la batalla en favor de 
los que no tienen recursos para comer y también la que 
nos empuja a combatir el despilfarro de alimentos. Resulta 
aberrante ver cómo se arrojan a los contenedores productos 
aprovechables y al mismo tiempo contemplar a esas 
personas en el abismo de la exclusión rebuscando comida en 
esos puntos. Desde entonces y hasta ahora, el Banco centra 
su labor en el reparto de alimentos entre las personas más 
necesitadas distribuyendo todo lo que se le dona procedente 
de excedentes de empresas, supermercados o campañas en 
tiendas y centros comerciales, ya sea en forma de comida o 
de dinero para adquirirla. 

Los compromisos del Banco de Alimentos de Álava, recogidos 
en el Código de buenas prácticas de los voluntarios, son 
hoy los mismos que impulsaron su fundación. Entre ellos 
merece especial atención el que subraya que las personas 
más importantes de nuestra organización son las que 
nos necesitan, ellas son nuestra razón de ser. O el que 
incide en la toma de conciencia de que los alimentos que 
recibimos no nos pertenecen, en que somos simplemente 
administradores. Nuestra presencia en la sociedad ha de 
ser ejemplarizante, somos testigos de justicia y solidaridad. 
Y en esa línea debemos colaborar en el respeto al medio 
ambiente luchando contra el despilfarro y reciclando.

La solidaridad es la clave de bóveda de la acción del 
Banco de Alimentos de Álava. Junto a ella me gustaría 
situar los principios que han marcado los cinco últimos 
años, empezando por el ‘Todas las ventanas abiertas’ de 
2019: voluntariado a disposición de los más necesitados 
y transparencia con la ciudadanía. En 2020, bajo el lema 
‘Aparecen piedras en el camino’, entendimos que se podían 
aprovechar las dificultades para construir puentes que nos 
acercasen a los más débiles. En 2021, la clave fue ‘Esperanza’, 
superando obstáculos en el sometimiento que nos trajo la 
pandemia para poder seguir de cerca a cualquier familia 
necesitada. ‘La Constancia’ fue el principio de 2022, perseverar 
en conseguir los objetivos que iluminaron la creación de este 
Banco y contribuir a que el mundo sea algo mejor y que las 
personas vean el hambre como un mal sueño. Y, por último, 
2023 como el año de la ‘Ilusión y Entrega’, siempre cercanos 

y entregados a quienes nos necesiten e 
ilusionados en la acogida a todos los que 
padecen en algún grado exclusión social.

El último año nos ha arrastrado, en todo 
caso, en un contexto más difícil de lo 
previsto, porque la recuperación a nivel 
macroeconómico no ha tenido reflejo en 
las economías domésticas de las rentas más 
bajas. En la actualidad el Banco atiende a 
través de las entidades de reparto a 1.396 
familias, que suponen 3.624 adultos y 129 
niños, y a otras 362 personas mediante 
entidades de consumo, básicamente 

comedores y colectivos. Los lotes que se entregan no 
cubren las necesidades las personas beneficiarias. Se trata 
de una ayuda, de un complemento, insuficiente pero 
imprescindible. Una aportación que el Banco de Alimentos 
pretende mejorar de forma constante para lograr que esa 
dieta básica se aproxime a lo que debería ser una dieta sana 
y equilibrada. En el año 2022 el esfuerzo y la generosidad de 
la sociedad alavesa permitieron que los lotes se acercasen a 
ese objetivo, pero en 2023 se produjo un retroceso, una vuelta 
atrás, debido de forma fundamental a la carestía de muchos 
productos, la misma que comprobamos todos cuando 
hacemos la compra. Ese ‘no llego’ que con frecuencia nos 
oímos a nosotros mismos se extiende lógicamente al Banco, 
lo que ha obligado a restringir algunos productos, entre ellos 
la carne de pollo, los frutos secos o las conservas. La situación 
se suavizó en el segundo semestre gracias a la campaña 
extraordinaria de primavera, y aportaciones extraordinarias 
de Fundación Vital, Diputación Foral de Álava, Ayuntamiento 
de Vitoria-Gasteiz y muchos particulares, pero sigue siendo 
complicada.

El año 2024 que hemos estrenado suma a los objetivos 
permanentes el propósito de mejora de los productos 
habituales de reparto, pero también el de cubrir al 100% las 
necesidades básicas alimenticias y de higiene de los niños 
menores de dos años, priorizando productos exclusivos para 
ellos como potitos, galletas y cereales, además de pañales; así 
como las femeninas. 

La Gran Recogida volvió a mostrar la mejor cara de la 
sociedad, la de la solidaridad y la generosidad. Y como el 
agradecimiento es la memoria del corazón, gracias desde 
el corazón de esta Memoria a todos los que hacen posible 
esta labor: los voluntarios, las instituciones, las empresas, los 
supermercados… pero especialmente a todos y cada uno de 
los donantes, que con su esfuerzo nos avanzan ese mundo 
mejor. Ellos conforman esa amalgama que hace posible 
que hoy cientos de personas no se pregunten al levantarse 
si podrán comer.
 

Daniel Fernández Conde
Presidente del Banco de Alimentos de Araba

Ilusión y entrega
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Repartir entre 
quienes más los 
necesitan
31.893 adultos y 1.887 menores, recibieron alimentos a 
lo largo de estos cinco años. De esta manera más de 
8.583 familias pudieron completar su alimentación con 
las aportaciones del Banco de Alimentos de Araba

Según la FAO, en el mundo se desperdicia un tercio de la 
producción de alimentos, equivalentes a 1,3 millones de 
toneladas.

De media, en cada hogar se tira en torno a 70 kg al año. En 
Euskadi, ésto ocurre en más de un millón de hogares.

Sobre todo, tiramos alimentos que ni siquiera tocamos. El 
78 % son productos que van de la compra a la basura, y el 
22 % restante se trata de platos que hemos cocinado y no 
terminamos comiéndolos.

(datos aportados por Mikel Domínguez/EITB Media en febrero 
de 2023)

Evitar el desperdicio

…… y para alcanzar 
estas metas

 ¿cómo hemos 
trabajado durante 

2023?

Recoger alimentos 
y dinero para su 
compra
Durante los seis últimos años hemos recogido 
11.159.827 kg de comida de diferentes procedencias 
(restos de industrias agropecuarias y supermercados, 
campañas de recogida, programas del Fondos 
Europeos y FESBAL…) y se han adquirido 1.717.707 kg 
con dinero procedente de donaciones



EL EQUIPO
Personas comprometidas

voluntarios/as fijos
y ocasionales:

177
En estos 25 años
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ÓRGANOS DE GOBIERNO
Junta Directiva
Presidente: 

Daniel Fernández Conde
Vicepresidente: 

Daniel Muñoz Gómez
Secretaria: 

Eva María Gil De Prado
Tesorero: 

Jaime Bobadilla Sancha
Vocales:

Miguel Bengoetxea Romero
Susana Corral Marrodán
Oscar L. Heras,
Natividad Martínez Gª de Vicuña
José Niso Sadans

Comisión Permanente
Miguel Bengoetxea Romero
Jaime Bobadilla Sancha
Daniel Fernández Conde
Daniel Muñoz Gómez

VOLUNTARIOS/AS 
DISTRIBUIDOS POR 
ÁREAS DE TRABAJO:
Área de Presidencia

Francisco Beltrán Urcelay
Daniel Fernández Conde
Jesús María Garcia Morketxo

Área de Secretaría
Eva Maria Gil de Prado

Área administrativa y económica

Administración
Lourdes Arambarri Bengoa
Cristina Maestro Pelegrín

RRHH y Riesgos Laborales
Dolores Lana Zabala

Sistemas informáticos
Andoni Zaldúa Iñurritegi

Contabilidad
Jaime Bobadilla Sancha 

Área de Recursos

Gestiones de campañas y Gran 
Recogida
Luis Mª Barruso Guilarte
Jesús Mª Ciganda Iriarte

Miguel Ángel Fdz.de Matauco Martínez

Sensibilización y divulgación
Salvador Aledo Amorós
Andrés Rodeiro Louzao

Área de alimentos

Gestión de alimentos
Susana Corral Marrodán
Rosario Díaz de Cerio Ruiz de Urra
Patxi Elorza Honrado
Fco. Javier Irisarri Lpz. de Goikoetxea
Yon Maeso Mendizabal
Daniel Muñoz Gómez

Logística y almacén
Transporte
Andoni Arambarri Uranga
Luis Ignacio Bengoa Guinea
Segundo De la Hera Garcia
Oscar Luis Heras Alzaga
José Miguel Lpz.de Añua García
Eleuteria Martin Andrés
José Antonio Munguía López
José Mª Macario Valencia Arboníes

Almacén – Pabellón 5
Isidro Bada Hernández
Miguel Bengoetxea Romero
Fortunato Cibrián Castillo

Almacén – Pabellón 6
Matías Becares Botas
Ángel García Mesanza
Jokine Godoy Cristóbal
Eunate Jz.de Aberasturi Larrea
Ana Murua Isasi
Antonio Navarro Murillo
José Niso Sadans
Angel Ruiz de Azúa Mendivil
Orlando Sanz Ruiz-Carrillo

Mantenimiento
Ricardo Glz..de Zarate Fdz.de Aranguiz
Ramón Rodriguez Merinero

Área de Asociaciones
José Luis Cortazar Ibáñez
Gonzalo Dz. de Espada Fdz. de Monje
J.Andrés Gabilondo Mallaviabarrena
Mª Luisa García de Vicuña Ortueta
Natividad Martínez G. de Vicuña
Eufemia Palacín Vaquero

Reparto almacén de la calle Brasil
Sagrario Berceal Blanco
Kanza Lharchi
José Antonio Ruiz de Larrea
M.Prudencio Saéz de Castillo Izquierdo

Equipo de coordinadores/as de la 
Gran Recogida de 2023

Arce, Mari Carmen
Artetxe, Salva
Baticon, Begoña
Becares, Matias
Beitia, Laura
Camara, Daniel
Casado, Jose Luis
Corral, Susana
Diaz de Argandoña, Antonio
Diaz de Espada, Gonzalo
Diaz de Guereñu, Tomas
Echanove, Merche
Espariz, Luis Alfonso
Gil Ortiz, Lourdes
Gomez, Maite
Grupo Zaporeak
Gubia, Julian
Guzman, Cesar
Izal, Mitxel
Jalon Ruiz de Infante, Ines
Landazabal, Jesus Maria
Lopez de Munain, Felix
Lopez de Munain, Marian
Lourido, Alfonso
Manso Elexalde, Rosa
Martin, Sebas
Martinez, Maria Victoria
Melguizo, Pilar
Nazario, Feliz
Ochoa Ortiz, Maria Asun
Perez de Arrilucea, M. Carmen
Reyes, Juanjo
Rubias, Jaime
Ruiz, Bernardo
Saenz, Jose Maria
Simon, Jose Manuel
Sosoaga, Eduardo
Yeregui, Roberto
Zabala, Manuel
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EL APOYO
En contacto con la 
sociedad alavesa recibiendo su 
apoyo y ayuda constante
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Sensibilizando
Durante el año 2023 se han dado charlas de sensibilización 
en 13 centros escolares a un total de 969 alumnos/as. Como 
materialización de esta labor se han promovido pequeñas 
campañas de recogida en los mismos centros. El resultado has 
ido muy satisfactorio. Se han recaudado  1.767 € y 3.433 kg. de 
alimentos. 
En comparación con cursos anteriores, se ha logrado una 
participación mayor de centros de Secundaria. Sentimos que 
la labor no se pueda culminar con la visita de los escolares a 
las instalaciones del Banco en Jundiz. Hay un doble motivo 
para que no se pueda realizar. Falta de existencia de transporte 
público adecuado y alto precio del privado. Por ello, solo hemos 
contado con la presencia de dos centros escolares.

Centros participantes 
Armentia Ikastola; Ekialde Institutua; Francisco de Vitoria 
Institutua; Hogar San José Ikastetxea; Inmaculada Ikastetxea; 
Mendebaldea Institutua; Miguel de Unamuno Insitutua; 
Murgiako Institutua; Nclic Ikastetxea;  Ntra. Sra. De las Mercedes 
(Mercedarias) Ikastetxea; Sagrado Corazón (Carmelitas) 
Ikastetxea; Sagrado Corazón (Corazonistas) Ikastetxea; Salburua 
Ikastetxea: Santa María de Vitoria (Marianistas) Ikastetxea; Toki 
Eder Ikastola; Unamunzaga Eskoa: Urkide Ikastetxea: Vera Cruz 
Ikastetxea

Informando
Difundiendo en los medios de comunicación locales y Redes 
Sociales, notas de prensa, informes, reportajes… sobre la 
actividad de la organización.
Manteniendo una página web interactiva (https://
bancoalimentosaraba.org/).
Publicando periódicamente artículos de contenido social (El 
Rincón solidario) en el diario El Correo.

Estableciendo acuerdos con entidades y 
organismos
Fundación Vital: Este año se ha contado con la ayuda 
extraordinaria de esta entidad para poder solventar los 
problemas ocasionados por el aumento de los precios de los 
alimentos. A ésto se le une el continuado apoyo económico 
en los proyectos anuales de carácter general y en aquellos 
otros específicos como la compra de materiales, campañas 
de promoción, así como  la organización de la campaña 
informativa de la Gran Recogida 2023. 
Ayuntamiento de Vitoria/Gasteiz: Ampliación del convenio 
que supone un aumento de la asignación dineraria anual. 
Junto a ello las labores de valoración de beneficiarios/as a través 
de sus Servicios de Asistencia Social.
Gobierno Vasco y Diputación F. de Álava: Inclusión en sus 
presupuestos anuales mediante subvenciones nominativas. 
Por los motivos expresados anteriormente y relacionados con 
la carestía de los alimentos, la Diputación F. de Álava concedió 
una partida de dinero extraordinaria.
Entidades que prestan servicios de identificación de posibles 
beneficiarios a través de sus profesionales del Trabajo Social. 
Entre ellas:

- Asociación Española de lucha contra el cáncer
- AFARABA: Asociación de familiares y amigos de personas 
  con Alzheimer 
- Asociación de Solidaridad Vasco-ecuatoriana
- Programa Berakah, CEAR, Fundación ADSIS

- Fundación Itaka-Escolapios, Ayuntamientos de
   Artziniega
- Cuadrillas de Añana, Campezo - Montaña Alavesa, 
   Salvatierra, Gorbeialde

- Asociación Laguntza (Amurrio)

Promoviendo actos y campañas solidarias
Gran proliferación de este tipo de iniciativas, pero a modo de 
ejemplo podemos destacar:
- Concierto a cargo de la Coral Gurasoak-San Viator junto a Jesús 
  Iturralde y Nika Bilchiashvili
- Fundación la Caixa con la campaña “Ningún hogar sin
  alimentos”
- Cuadrillas de blusas Okerrak en las fiestas de “La Blanca”
- Pintxo solidario en la degustación de productos del Mercado 
  de Navidad (Fundación Vital)
- “Salchicha Solidaria” en el pueblo de Comunión
- Radio Marca y Los Kiroleros (Merendona y Pista de hielo de
   Navidad)
- Campañas de recogida promovidas por: Pueblo de Gamarra 

Mayor - Parroquia de San Mateo – Plantilla de Grupo Diferenciales. 
Asociación Amigos de San Antón (Amurrio) – Wine City de la  
Plaza de Abastos – Grupo Skaut de Los Ángeles - Campeonato 
de “patatas con chorizo” (Ali) – Sociedad Eskola Zaharra

- Almacenes Caype (Caype Creativa – Bingo Solidario)

- Azkena Rock Festival

Recibiendo donaciones de asociaciones, 
empresas, organismos…
Entre otros muchos:
Juntas Administrativas de Maestu y de Antoñana, Colegio de 
Abogados de Álava, Club de fútbol San Ignacio, Academia 
Helen Doron Vitoria- Gimnasio Curves, Neumáticos Michelín, 
Fundación Valle Salado, Radio Marca, Centro Cívico de Aldabe, 
Fanzine Crash Comic, XPO Logística-Vitoria, IndarBaskonia, 
Residencia Ariznabarra, Cofradía San Andrés de Elciego, 
Excursionista Manuel Iradier, Grupo AN, Seguros Briz, Área de 
Servicio Andamur, …

…. y también, mostrándonos solidarios con 
otros necesitados como:
Refugiados en la Isla de Lesbos, enviando 17.439 kilos 
(conservas, productos infantiles y pijamas térmicos) puestos 
en manos de la Asociación Zaporeak

… y recibiendo en nuestras instalaciones a 
quienes desean conocernos. 
Grupos de colegios, asociaciones… y representantes de 
instituciones como:

- Gorka Urtaran Aguirre, Diputado Foral de Políticas Sociales.

- Rafael Jiménez, Presidente del Banco de Alimentos de
   Cuernavaca (México)
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LA GRAN 
RECOGIDA
24-25 de noviembre
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La Gran Recogida realizada a finales de noviembre sirve 
para visibilizar las necesidades del Banco y como alda-
bonazo para la generosidad de toda la sociedad, pero 
ayuda también a trazar un boceto de lo que pueden ser 
los primeros meses del nuevo año. Y este bosquejo invita 
en esta ocasión a un optimismo moderado. Aunque los 
resultados quedan algo por debajo de los buenos deseos 
previos, afortunadamente, un ligero descenso en el nú-
mero de beneficiarios permitirá a la entidad mantener 
las prestaciones y responder adecuadamente a las de-
mandas inmediatas. Al BAA le gustaría mejorar la dieta 
básica, es un objetivo marcado en la lista de prioridades, 
pero con los recursos actuales se adivina una meta com-
plicada.

Claro que son estas circunstancias lo que se requiere es 
incidir en dos principios básicos en cualquier labor hu-
mana: constancia y confianza. Ambas han guiado siem-
pre el trabajo del Banco y lo seguirán haciendo ahora y 
en el futuro, impulsadas por la solidaridad de la sociedad. 
Gracias a voluntarios, colaboradores, instituciones, funda-
ciones, empresas, medios de comunicación y particulares 
el futuro de los más necesitados será algo mejor. Ellos, los 
que se encuentran al borde del abismo de la exclusión, 
son las personas más importantes del Banco. Ayudarles 
a complementar la comida diaria solo es posible con las 
aportaciones de todos. Constancia y confianza cierran el 
círculo para resolver las necesidades. 

DATOS COMPARATIVOS

Kg de alimentos (*)  Bonos convertibles Dinero  TOTAL

2021 167,505 € 69.280 €  236.785 €

2022 49.409 kg / 87.454 € (1) 149.038 € 87.980 € 324.472 €

2023 44.595 kg / 89.190 € (2) 127.674 € 115.240 € 332.104 €

En los últimos años y, por motivos de seguridad deriva-
dos de la pandemia, se modificó el funcionamiento de la 
campaña de recogida de alimentos. Anteriormente, las 
donaciones se realizaban en su gran mayoría mediante la 
entrega física de alimentos en los puntos de recogida ha-
bituales. De nuevo se ha vuelto al sistema tradicional, es 
decir donación de productos alimenticios, aunque no en 
todos los establecimientos, manteniéndose la compra de 
bonos-comida en todos ellos. 

La práctica totalidad de las cadenas de alimentación 
acogieron la campaña, abriendo sus puertas más de 90 
tiendas. Cerca de 650 voluntarios/as, entre adultos y jóve-
nes, atendieron a los clientes, informando de los objetivos 
y animando a colaborar. Para coordinar estas labores se 
contó con otras 39 personas. 

El resultado final de lo recogido, fue de 332.104 euros, su-
mando alimentos, bonos convertibles y dinero. Supone un 
2,35 % más que en el año anterior.

332.104 euros 
Lo recogido no alcanzó lo previsto por lo 
que habrá que afrontar el año 2024 con 
perspectivas complicadas pero seguros 
de la solidaridad social.

(1) Un kilo de alimento equivale a 1.77€
(2) Un kilo de alimento equivale a 2 €

ELIKAGAIAK, 
GEHIEN BEHAR 

DITUZTENENTZAT

En el SUPER
Alimentos o Bonos Comida

Código:  00025

24-25

DOHAINAK-DONATIVOS
www.bancoalimentosaraba.org

ALIMENTOS 
PARA QUIENES 

MÁS LO NECESITAN
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Recogiendo 
alimentos

2021 2022 2023

Kg % Kg % Kg %

Campañas en asociaciones, empresas, centros educativos… 48.648 2,33 43.412 2,25 46.246 2,36

Compras realizadas por el BAA con fondos de donativos y bonos 450.380 21,56 557.624 28,95 329.101 16,80

Entregas de industrias agroalimentarias 1.000.404 47,88 831.468 43,17 978.194 49,93

Indeterminado 1.634 0.08

Obtenidos en la Gran Recogida y otras campañas en tiendas 1.283(*) 0,06 58.351 3,03 44.255 2.26

Procedentes de otros Bancos de Alimentos 416.480 19,93 294.838 15,31 451.325 23,04

Programa de Frutas y Hortalizas (Ministerio de Agricultura) 125.070 5,99 115.839 6,01 108.433 5,53

Recibidos de la FESBAL (Federación de Bancos de Alimentos) 47.161 2,26 24.318 1,26 - -

TOTAL 2.089.424 100.00 1.925.850 100.00 1.959.189 100

(*): En esta campaña la donación fue mediante compra de Bonos convertibles en alimentos

(*) Una parte importante de este producto se incluye en el apartado de “Desayunos”

2021 2022 2023

Kg % Kg % Kg %

Aceites, grasas y aditivos 25.611 1,23 46,012 2,39 31.050 1,58

Alimentación infantil (*) 6.102 0,29 10.520 0,55 5.326 0,27

Alimentos secos (legumbre, pasta ...) 107.501 5,15 150.708 7.83 55.410 2,83

Bebidas no alcohólicas 449.389 21,51 318707 16,55 364.068 18,58

Carnes y pescados 140.914 7,19

Conservas 88.680 4,24 110.406 5.73 107.402 5,48

Desayunos (pan, galletas, cacao, cereales …) 12.764 0,61 62.368 3,24 123.162 6,29

Frutas y hortalizas 399.504 19,12 336.365 17,47 402.567 20,55

Higiene y limpieza 26.448 1,27 25.696 1,33 30.883 1,58

Lácteos y huevos 443.344 21,22 413.248 21,46 393.349 20,08

Sin clasificar ( Producto fresco recogido en supermercados , …) 300,074 14,36 275.069 14,28 305.053 15,57

TOTAL 2.089.424 100,00 1.925.850 100.00 1.959.189 100

Por tipos de alimentos

Por su procedencia

Resumen de la situación en 2023
El año 2022 se cerró con una dieta alimentaria muy completa según nuestro criterio. 
Los aumentos considerables del precio de productos básicos (Ejemplos: huevos un 115%, de 0,90€/docena a 1,95€; 
aceite de girasol un 100%, de 1,10€ a 2,20€ …) y otros condicionantes como la reducción de entregas de restos de 
supermercados, confirmaron los peores pronósticos. Hubo que reducir de forma importante la entrega de alimentos. 

Como consecuencia, entre las medidas tomadas, se destacan:

• Carne: se quitó un total de 3.800 kilos al mes. 
• Frutos secos: eliminación total, es decir 150 gr./mes/persona
• Aceite: reducción de un 25%
• No se pudo dar mensualmente pasta y tomate frito y legumbre. Se alternó mensualmente

A pesar de las dificultades habidas se ha logrado mantener tanto el llamado “menú infantil” como los productos 
de higiene femenina, dado el carácter prioritario que tienen para el Banco de Alimentos de Araba.

alimentos recogidos
y repartidos: 

36.400.000 kg

En estos 25 años
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(1): La menor cantidad de bonos recogidos en 2022 se puede justificar en el hecho de que en la Gran Recogida de este año también 
se entregaron alimentos, algo que no ocurrió en los dos años anteriores.
(2): No se contabilizan las aportaciones del Gobierno Vasco, Diputación Foral de Álava y Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
correspondiente a los alquileres de los pabellones del polígono de Jundiz y de la calle Brasil valorados en 20.000€ anuales.

TODAS LAS DONACIONES TIENEN UNA ALTA DESGRAVACIÓN FISCAL (45%)

SOLICITUD DEL CERTIFICADO EN: 
https://bancoalimentosaraba.org/donaciones-economicas/

 2020 2021 2022 2023

TOTAL 717.304 € 568.484 € 553.192 € 688.636 €

0€ 50.000€ 100.000€ 200.000€ 250.000€ 300.000€

20212020  2022

150.000€

FORMA DE HACER DONACIONES
• A través de la plataforma de pago mediante tarjeta VISA en:
https://bancoalimentosaraba.org/donaciones-economicas/
• Con la aplicación de pago BIZUM, usando el código 00025
• Transferencia bancaria a las cuentas:

KUTXABANK: ES58 2095 3153 6191 1448 4071
LABORAL KUTXA: ES72 3035 0099 7509 9011 1111
LA CAIXA: ES74 2100 1419 0102 0019 2118

Recogiendo 
alimentos

Aportaciones 
dinerarias

 2023

Particulares
(anónimos y nominados)

150.134 €
184.440 €

172.887 €

205.093 €

Empresas, Asociaciones 
y colectivos

78.754 €
82.451 €

40.464 €
113.277 €

Entidades oficiales (2)
 46.564 €

48.599 €

 56.457 €
84.636 €

Campañas y donativos 
canalizados por FESBAL

(Federación Española de Banco de Alimentos)

 49.237 €
 40.546 €

22.460 €

Fundaciones
44.185 €

92.220 €

69.679 €
60.114 €

Bonos de supermercados 
(Campañas y Gran Recogida)(1)

195.913 €
324.844 €

193.491 €
171.171 €

aportaciones dinerarias 
(diversas fuentes):

7.600.000 €

En estos 25 años
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Quién es beneficiario/a
• Quien habiendo manifestado y acreditado su estado de 

necesidad, recibe periódicamente lotes de productos 
como ayuda a su alimentación diaria.

• Adquiere esta condición quien recibe la aprobación de 
profesionales del trabajo social tanto de entidades pú-
blicas como privadas convenidas con el BAA.

• Tiene la ayuda durante el tiempo en el que se mantiene 
esa condición tras revisiones y valoraciones periódicas.

Cómo se reparte
• 29 entidades colaboradoras de Reparto. Las que los dis-

tribuyen en su propio local a cada familia asignada por 
el BAA.

• 19 centros de Consumo. Reciben los alimentos perece-
deros que precisan un consumo diario para entregarlos 
a centros de acogida, residencias y comedores sociales… 

• El BAA solo reparte directamente, en su local de la ca-
lle Brasil, a aquellos beneficiarios/as que requieran, con 
carácter urgente, un lote de alimentos. Posteriormente 
y para sucesivas entregas, se les deriva a alguna de las 
entidades colaboradoras anteriormente mencionadas.

EL REPARTO
Para quienes más lo necesitan 

Personas 
atendidas

150.000

En estos 25 años
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POR PERSONAS

Año PERSONAS FAMILIAS ADULTOS NIÑOS HOMBRES MUJERES

2023 2956 1163 2845 111 1383 1573

POR EDADES

0 a 2 años 13 a 15 años 16 a 64 años Más de 65 años TOTAL

157 860 1838 101 2956

VITORIA

LLANADA ALAVESA

AYALA

GORBEIALDEA

AÑANA

LAGUARDIA-RIOJA ALAVESA

CAMPEZO-MONTAÑA ALAVESA

TOTAL

2041

450

299

80

41

27

18

2956

871

129

100

37

16

6

4

1163

Cuadrilla Personas Familias

DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA POR 
CUADRILLAS DE ALAVA

SUR OESTE

SUR ESTE

NOROESTE

NORESTE

ESTE

CENTRO

TOTAL

263

174

633

206

463

302

2041

106

72

266

79

220

128

871

Zona Personas Familias

VITORIA-GASTEIZ

DATOS SOBRE BENEFICIARIOS/AS 
(inscritos el 31 de diciembre de 2023)

Distribución de los alimentos en entidades de consumo y en los locales de la calle 
Brasil con carácter de urgencia y/o temporal

AÑOS 2021-2023 AÑO 2021 AÑO 2022 AÑO 2023

Total (1) Distintas (2) Menores (3) Total Distintas Menores Total Distintas Menores Total Distintas Menores

PERSONAS 24.744 10.967 1.623 8.266 4.966 672 8.199 4.945 559 8.279 5.206 392

FAMILIAS 9.283 4.944 2.904 1.991 3.088 2.112 3.291 2.283

REGISTRO DE PERSONA ATENDIDAS EN LOS TRES ÚLTIMOS AÑOS

(1): Número total de adultos que recogieron alimentos en más de una ocasión
(2): Adultos diferentes atendidos en cada año
(3): Menores diferentes atendidos cada año

2020 2021 2022 2023

Personas Personas Personas Personas

En entidades de consumo 707 461 383 391

En locales de C/ Brasil 1.997 1.650 1.897 1.723
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EL 
RECORRIDO
Nos queda mucho por hacer
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Se inició el año con una inflación desbocada en la cesta 
de la compra que castigó de forma especial los recursos 
del Banco de Alimentos de Álava, viéndose obligado a 
ajustar el contenido de las bolsas que entregaba a los 
beneficiarios del territorio, en torno a las cuatro mil per-
sonas.

Los huevos subieron desde diciembre de 2021 un 115% 
y las patatas un 30%, un dato brutal para cualquier eco-
nomía doméstica pero particularmente grave para una 
entidad como el Banco de Alimentos, para el que este 
tipo de productos forman parte esencial de sus entregas. 
A esas subidas de precios hubo que sumar que la recogi-
da diaria en los supermercados se redujo en un 30% con 
referencia a enero de este año, lo que acababa de dibujar 
un panorama preocupante. Tan preocupante que llegó a 
la entrega de comida. 

El menú que componía las bolsas facilitadas a los benefi-
ciarios perdió en este arranque de 2023 un kilo de carne 
por adulto y mes o una bolsa de 150 gramos de frutos 
secos, también por adulto y mes, que servían como com-
plemento nutricional. Igualmente, se redujo un 30% la 
entrega de aceite de girasol y se tuvo que alternar por 
meses la pasta y la conserva de tomate con las legum-
bres. 

A mediados de año se había consumido los bonos de la 
Gran Recogida de 2022. 

La situación llevó al Banco de Alimentos a promover una 
campaña especial de primavera porque se entendía que 
solo desde la solidaridad de toda la sociedad se podía 
encarar el problema.

La respuesta fue muy positiva de forma que las malas 
perspectivas que se preveían para el segundo semestre 
de 2023 no se cumplieron en su totalidad.

La recogida de la Campaña Extraordinaria de Primave-
ra en supermercados creció respecto al año anterior, las 
instituciones (Ayuntamiento y Diputación) concedieron 
ayudas extraordinarias al igual que empresas y asociacio-
nes. La Fundación Vital ofreció su incondicional apoyo y 
cientos de particulares aportaron sus donaciones, mayo-
res o menores, para que se pudiera superar el momento 
crítico.

Gracias a todo ello a lo largo de los últimos meses de 
2023 se pudo mantener lo que llamamos “menú básico” 

para adultos, algo que en el mes de abril se veía como 
imposible. Por otra parte, los productos destinados a la po-
blación infantil e higiene femenina no sufrieron ninguna 
alteración respecto a 2022.

Este ha sido el mayor logro del año 2023. Nos sentimos 
especialmente satisfechos porque ha sido la suma de es-
fuerzos realizados por la cincuentena de voluntarios y vo-
luntarias, fijos y ocasionales quienes, cada uno en su área 
de trabajo, han aportado con ilusión y entrega lo mejor 
para que se pudiera superar la crisis. Se ha mejorado no 
solo en aportación de labores personales, también en sis-
temas de organización, procedimientos de clasificación y 
reutilización de productos, captación de ayudas externas, 
gestiones ante organismos, sensibilización y comunica-
ción, …

Además de todo ello, difícilmente cuantificable, se puede 
aportar un dato significativo en cuanto a la sostenibilidad 
del Medio Ambiente.  Podemos estimar que el aprovecha-
miento de los alimentos, que en otro caso serían desperdi-
cios, evitó la emisión a la atmósfera de Gases Efecto Inver-
nadero (GEI) un total de 2.431 Tm. de CO2 equivalentes en 
2023.  Adicionalmente, el sistema de recogida y selección 
de envases, puesto en marcha el año anterior, nos ha per-
mitido reciclar y convertir en materia prima aprovechable 
un total de 9.870 kg. de cartón y 945 kg. de plásticos.

El principal objetivo para el año que ahora comienza es el 
de tratar de recuperar el llamado “Menú mejorado” que 
desapareció a comienzos de 2023 por las circunstancias 
difíciles que ya se han expresado. Esto supondría la reim-
plantación de una dieta con inclusión de proteínas anima-
les (carne de pollo) de forma regular, así como alimentos 
básicos (pasta, legumbre…) todo el mes. No descartamos 
otras mejoras en cuanto a la calidad y/o calidad de los pro-
ductos, así como el mantenimiento de todo lo destinado 
a lactantes y menores.

¿Está a nuestro alcance?  No es fácil, pero seguro que con 
el trabajo de voluntarios/as, con esperanza en el apoyo de 
particulares, empresas, fundaciones, asociaciones, institu-
ciones públicas… lo lograremos.

Cómo ha transcurrido el año 2023. 
Nuestro mayor logro

¿Cómo afrontamos 2024?
Con dificultades y dudas, pero 
voluntad, trabajo y esperanza 
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ANEXOS
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TESORERIA:  INGRESOS - GASTOS  2023 EUROS

Compra de maquinaria, instalaciones, etc. 20.066

GASTOS DE FUNCIONAMIENTO

Arrendamientos y cánones 11.176

Reparaciones y conservación 15.386

Servicios de profesionales independientes 6.566

Transportes 34.717

Primas de seguros 2.230

Servicios bancarios y similares 447

Comunicación, promoción y Gastos Gran Recogida 7.250

Suministros 20.320

Otros servicios 24.062

Sueldos y salarios 34.344

S.S. a cargo de la empresa 11.354

Compra de alimentos con tesorería propia 123.486

311.404

INGRESOS

Subvenciones y donaciones

Subvenciones Diputación Foral de Álava 40.000

Subvenciones Gobierno Vasco 16.736

Subvenciones Ayuntamientos 27.900

Subvenciones/donaciones via  Fesbal 22.460

Donaciones Particulares 205.093

Donaciones de Empresas o sus fundaciones 82.055

Campañas de Asociaciones, Colegios y Colectivos…… 31.222

Fundación Vital 69.679

495.145

BONOS SUPERMERCADOS
Saldo anterior total bonos 138.720

Donaciones de Bono-alimentos en supermercados 193.491

Compra con cargo a Bonos donados en supermercados 210.261

SALDO NUEVO EN BONOS 121.950

PRESUPUESTO DE TESORERÍA 2024 EUROS

Compra de maquinaria, instalaciones, etc. 20.450

GASTOS DE FUNCIONAMIENTO

Arrendamientos y cánones 9.360

Reparaciones y conservación 16.150

Servicios de profesionales independientes 8.200

Transportes 39.450

Primas de seguros 6.400

Servicios bancarios y similares 350

Comunicación, promoción y Gastos Gran Recogida 7.550

Suministros 27.500

Otros servicios 27.490

Sueldos y salarios 26.600

S.S. a cargo de la empresa 10.500

Compra de alimentos con tesorería propia 220.000

420.000

INGRESOS

Subvenciones y donaciones 350.000

Subvenciones Diputación Foral de Álava 24.000

Subvenciones Gobierno Vasco 16.800

Subvenciones Ayuntamientos 32.500

Subvenciones Fesbal 6.700

Donaciones Particulares 151.000

Donaciones de Empresas y/o sus fundaciones 57.000

Campañas de Asociaciones, Colegios, Colectivos…… 19.500

Fundación Vital 42.500

350.000

BONOS SUPERMERCADOS
Saldo anterior total bonos 121.950

Entrada Bonos 160.000

Compra a cargo de Bonos 180.000

SALDO NUEVO EN BONOS 101.950

Tesorería 2023 Presupuesto 2024
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Testimonios
IÑIGO URKULLU LEHENDAKARIA
Zorionak Arabako Elikagaien Bankua zuen 25. urteurrenean! Ez da bat ere erraza horrenbeste urtez 
lanean egotea eta, are gutxiago, urtez urte hazten jarraitzea.

Ayudar a la persona que tenemos al lado es un gesto inigualable. Representa lo mejor de la naturaleza 
humana. Tender la mano, proteger, ofrecer sin esperar nada a cambio. Razones para creer que este 
mundo también puede ser un lugar maravilloso en el que vivir. Este es el espíritu de las personas que 
he conocido en el Banco de Alimentos de Araba.

Ez dira garai errazak talde lanerako. Tamalez, indibidualismoa gailentzen ari zaigu. Egozentrismoa pro-
tagonismoa irabazten ari da. Ez nuke mezu ezkor bat luzatu nahi. Ezta gutxiago ere. Tendentzia hau 
ematen ari dela adierazi besterik ez dut egiten eta eraldatu behar dugula azpimarratzen dut.

Agradezco y reconozco la labor solidaria y desinteresada de todas las personas que colaboran con el Banco de Alimentos de Araba. He 
tenido la oportunidad de compartir de primera mano vuestro trabajo e ilusión en mis visitas a las instalaciones de Jundiz. Valores sólidos y 
compromiso compartido frente al individualismo y el egocentrismo.  

Eskerrik asko eta zorionak!

RAMIRO GONZÁLEZ DIPUTADO GENERAL DE ÁLAVA

Estas palabras quieren servir de agradecimiento al Banco de Alimentos de Araba por vuestra labor 
desde hace ya 25 años para mejorar la vida de las personas más necesitadas del territorio, un itinerario 
en el que os acompaña la Diputación Foral.

En un país rico como el nuestro, con una calidad de vida muy alta y el desempleo en niveles de paro 
técnico, sigue habiendo familias que lo pasan mal para llegar a final de mes. 

Euskadi y Álava cuentan con un sistema social desarrollado que garantiza la universalización de los 
servicios sociales y el avance en justicia social, y entidades como el Banco de Alimentos complementan 
las prestaciones públicas allí donde no llegan las instituciones y ayudan a personas que están en los 
márgenes del sistema. 

El alma del proyecto sois las personas que habéis aportado vuestro trabajo voluntario para contribuir al reparto de alimentos básicos a 
miles de familias alavesas durante el último cuarto de siglo. Y, tan importante como ello, habéis logrado implicar a la sociedad alavesa en 
su conjunto para hacer posible este ejemplo de solidaridad.

MAIDER ETXEBARRIA ALCALDESA DE VITORIA-GASTEIZ

Hablar del Banco de Alimentos de Araba es hablar de colaboración, solidaridad, voluntariado y de 
una historia de 25 años; tiempo en el que se ha convertido en una entidad reconocida y querida en 
Vitoria-Gasteiz.

El Ayuntamiento mantiene un estrecho vínculo con el Banco de Alimentos mediante un convenio 
de colaboración que nos permite derivar casos de especial vulnerabilidad desde los servicios 
sociales. Fruto de este acuerdo, ayudamos a personas que no cumplen los requisitos de acceso a las 
prestaciones municipales pero que tienen la urgencia de satisfacer una necesidad tan básica y vital 
como es la alimentación.

Esta acción solidaria no sería posible sin las donaciones de la ciudadanía y empresas y sin el arduo 
trabajo de los voluntarios y voluntarias. Todos ellos merecen un especial reconocimiento porque con su compromiso llegamos a quienes 
nos necesitan y avanzamos en la construcción de una Vitoria-Gasteiz con una mayor conciencia social. 

Así que, gracias por todo ello al Banco de Alimentos de Araba y mi deseo de que podamos seguir colaborando juntos para ofrecer a 
nuestras vecinas y vecinos un futuro más justo y próspero.

JON URRESTI GARCÍA PRESIDENTE DE FUNDACIÓN VITAL FUNDAZIOA

El Banco de Alimentos de Araba ha cumplido en 2023 su 25 aniversario. Una efeméride que 
hubiéramos preferido no celebrar porque eso hubiera sido sinónimo de que la importante tarea que 
realizan no es necesaria.

Poco imaginaban sus impulsores entonces que, incluso superadas etapas de crisis, el número de 
familias a las que atiende crecería hasta las 1.400 actuales.

En este tiempo, Fundación Vital Fundazioa ha mantenido firme su compromiso y su apoyo a esta 
iniciativa que, gracias al trabajo de un gran número de voluntarios y voluntarias y a la generosidad 
de la sociedad gasteiztarra y alavesa, suple en la medida de sus posibilidades la carencia de lo más 
elemental para una persona: la alimentación.

No os desearemos larga vida pero, con toda sinceridad, os damos las gracias por vuestro trabajo y os aseguramos que siempre podréis 
contar con el apoyo de Fundación Vital Fundazioa.
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MAYORES TELEFONICA

De los 25 años desde que se instauró el Banco de Alimentos en Álava, en los 8 últimos venimos cola-
borando en la entrega de alimentos a las familias que se asignan a nuestro grupo (100 familias), como 
Grupo de Reparto.

Para las entregas a las familias necesitadas mantenemos un contacto directo y cordial con los respon-
sables del Grupo de Gestión de Asociaciones, con los que tramitamos las altas y bajas de nuevas fami-
lias, así como con los responsables de Alimentos y muy especialmente con Jon Maeso que es nuestro 
contacto directo en el local de reparto de la calle Brasil.

Esperamos que nuestra colaboración siga siendo apreciada por los responsables del Banco y que se 
prolongue en el tiempo.

Nuestro mayor reconocimiento a todos y cada uno de los voluntarios que día a día aportan su buen hacer para que las familias necesitadas 
estén atendidas, en la medida de lo posible.

ZAPOREAK

A principios del año 2019 y cuando comenzábamos en nuestra ciudad a dar forma a un equipo de 
trabajo de Zaporeak, con el único fin de conseguir comida para llevar al campo de refugiados de 
Kara-Tepe en la isla Griega de Lesbos, se nos ocurrió la idea de ponernos en contacto con el Banco 
de Alimentos.

Desde aquel momento nuestra aportación al Banco ha sido la de ayudar con un equipo de 
voluntarios de 30 personas, en el reparto que se realiza los martes en la calle Juan de Garay.

Adicionalmente, en el año 2021 organizamos el reparto de alimentos en los locales de la parroquia 
de Sansomendi.

En paralelo, el Banco de Alimentos de Álava ha mantenido una continua colaboración con Zaporeak.

Así, el Banco nos ha proporcionado medios de logística y almacenamiento en todas las recogidas de comida, leche, calzado que hemos 
realizado para los refugiados de Lesbos.

Además el Banco ha aportado directamente importantes cantidades de comida para Lesbos. Solo en 2023 fueron más de 27, las 
toneladas de alimentos recibidas.

Recordamos que en la actualidad estamos repartiendo 3.000 comidas diarias en la isla de Lesbos.

Desde nuestra ONG “Zaporeak Solidario Garapenerako” en Gasteiz, queremos agradecer al Banco de Alimentos de Álava su compromiso 
y colaboración con los refugiados de Lesbos.

ZURIÑE ORTIZ DE LATIERRO DIRECTORA DE EL CORREO ALAVA

Más de 3.700 alaveses esperan con la boca abierta a que les caiga algo del Banco de Alimentos. No 
les importa que el brick de leche esté abollado, que las alcachofas tengan sarampión negro o que los 
yogures estén caducados. Es mucho más duro hacer cola en el centro de Vitoria y extender la mano. 
Son 1.400 familias, con sus niños y abuelos, que comen lentejas gracias a esta entidad nacida hace 
25 años para aprovechar el despilfarro de alimentos y derivarlo a los que menos tienen. Son el último 
dique contra la pobreza, manos voluntarias que nos alertan de que la cosa va mal por la inflación: el 
año pasado eliminaron la carne, la pasta y las legumbres del menú porque no llegaba para todos. 
Una cruda verdad que debería ser un aldabonazo en las conciencias de todos. La sociedad alavesa, 
con su probada solidaridad, está llamada a mostrar lo mejor de sí misma en unas circunstancias tan 
excepcionales. Nos necesitan.

NEREA MELGOSA CONSEJERA DE IGUALDAD, JUSTICIA Y POLÍTICAS SOCIALES 
DEL GOBIERNO VASCO

Desde el año 2007 colaboro con el Banco de Alimentos de Araba.En un principio recogía alimentos 
en los supermercados en las furgonetas para llevarlos al almacén central. De entre las actividades 
sociales en las que participo ésta es una de las que mayor ilusión me hace dada la necesidad de per-
sonas y familias destinatarias. Un colectivo mucho más amplio de lo que la gente imagina.Comencé 
con Heraclio Palomino. Hoy mujeres y hombres constituyen las grandes referencias en ese magnífico 
equipo de Jundiz. Como ellos, son muchas otras personas voluntarias activas y de campaña y así 
como las empresas colaboradoras.  

El Banco tiene un equipo veterano: sólido, convencido, concienciado y con ganas de hacer muchas 
cosas. Creo que esa base es magnífica para integrar y combinar en ella a nuevos elementos jóvenes que aporten fuerza, futuro, nuevas 
ideas e ilusiones. Sería un magnífico espacio compartido para Juventud y Veteranía, tal y como se ha hecho ya con escolares gasteiztarras 
en las campañas navideñas.

Hace unos días, cuando valorábamos la campaña de la “Gran Recogida de Navidad 2023”, percibíamos un leve descenso en los volúme-
nes de alimentos y materiales higiénicos aportados por la ciudadanía. Las causas pueden ser muchas, pero ello nos ha de animar a que 
todo el año, especialmente esos días previos a Navidad, multipliquemos nuestros recursos humanos con presencia en cada gran superfi-
cie y animar a nuestra ciudadanía a que atienda, en parte, las necesidades de quienes menos tienen.
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Industrias y empresas de 
alimentación

AGRALCO S. COOP.
AGRICULTURA Y ENSAYO 
ALAVESA DE PATATAS S.A.
ARTEPAN
CAFES FORTALEZA 
CAFES LA BRASILEÑA
COMUNIÓN(ALAVA)
CONFITERIA BLANCA NIEVES TEJEDOR S.L.
CONGELADOS BEDARONA S.L.
CONSERVAS FRANCO RIOJANAS S.A.U
CONSTELACIÓN GRUS SUPERMERCADO S.L.
DIMIDULCES IBERIA S.L.
DISTRIBUCION GRAL ALAVESA SA (DIGASA)
EL PATRIARCA-VITORIA
GIRALDO COCINAMOS PARA TI S.L.
GRUPO BIMBO
GRUPO AN
HORNO TUESTA
KAIKU KM 0 VITORIA
LABORATORIOS BROMOTOLÓGICOS ARABA S.A.
MERCADO DE ABASTOS
MORATO IBERIA S.L.
NATUBER TRANSFORMADOS DE LA PATATA
NEIKER TECNALIA
OSCAR LOPEZ LA CALLE (BOLIBAR)
PASTELERIA TXISTU
PATURPAT S. COOP
PEPSICO-IBERIA
PRECOCINADOS FRIDELA
RAMIRO (AÑASTRO)
S.A.C.Y.R S.L.
SAGARMINA ECOLÓGICA
ZOLVE VITORIA S.A.U. (LOGIFRIO)

Otras empresas e industrias

AC HOTEL GENERAL ALAVA
AGROMOTOR
ALETXA 2000 ASESORES
CAYPE CREATIVA
ARABA ASCENTIUM S.L.- IROMAN
AUTOBUSES ALEGRIA
AUTOESCUELA CLAXON
BAR TXIKI

BK CONSULTING ABOGADOS
CAFETERIA ROLLING
CARTEDYAM
CASIMIRO BRIZ MEDIADOR DE SEGUROS SL
CENTRO DE JARDINERIA GORBEIA
COHER DISTRIBUCIONES GASTEIZ SLU
COLEGIO ABOGADOS DE ALAVA
D.H.L. EXPRESS SERVICE POINT DE ARTANZA
DACHER SPAIN LOGISTICS S.A.
DULCA S.L.U
ECUTRANS GLOBAL LOGISTIC S.L.
ESTUDIOS URIARTE
FARMACIA ANA SANZ
GENERAL QUIMICA S.A.U
GRUPO DIFERENCIALES
GRUPO SAC-FEC
HUERCASA 5ª GAMA S.A.
INDUSTRIAL AUXILIAR ALAVESA
JEDSA EMBALAJES S.L.
KREAN GROUP S. COOP.
LAUTADAKO ARABAKO INDUSTRIALDEA
LIMITE ANDAMUR S.L.
LORAMENDI S. COOP.
LOGISTICA BERALKO S.L.
MEGATECH INDUSTRIES DE AMURRIO S.COOP
MICHELIN ESPAÑA PORTUGAL S.A.
NORTEGAS ENERGIA S.L.
NOVALTIA
ORHELA INVERSIÓN SL
OYEMIKEL S.A
PUBLICIDAD BELL
R.P.K. S. COOP.
RINOR S.L.
RUTA DEL VINO DE RIOJA ALAVESA
SENDATEK S.L.
STEF
TRANS RIOLOBOS
TRABAJADORES MUBEA - INAUXA
TRANSPORTES URIARTE
TUVISA
XPO LOGISTICA
ZAS COMIC

Cadenas de supermercados
ALCAMPO 
ALDI

ALIMENTACIÓN ISABELLE

BM SUPERMERCADOS

CARREFOUR

CARREFOUR GORBEIA

COVIRAN ISABELLA

DIA

EL CORTE INGLÉS

EROSKI

LECLERC

LIDL

MAKRO

MERCADONA

Instituciones culturales, educativas, 
recreativas, sociales, deportivas, ...

ACADEMIA HELEN DORON ENGLISH

AMIGOS DE SAN ANTON

ARMENTIA IKASTOLA

ASKENA ROCK FESTIVAL 

ASOCIACIÓN ERAKUSMETA

ASOCIACIÓN ZAPOREAK

CAJA LABORAL POPULAR

CAMPING ANGOSTO

CEIP ALDAIALDE HLH

CEIP IKASTOLA TOKI-EDER

CEIP IZARRA HLHI

CEIP UNAMUNZAGA (RIVABELLOSA)

CEIP ZABALGANA

CENTRO CIVICO ALDABE

CENTRO CIVICO JUDIZMENDI

CLUB DE FUTBOL SAN IGNACIO

COFRADIA SAN ANDRÉS APÓSTOL (Elciego)

COLEGIO LA MILAGROSA

COLEGIO SANTA MARIA-MARIANISTAS

CORAL GURASOAK-SAN VIATOR

CPEIPS FRANCISCO DE VITORIA

CPEIPS MENDIZABALA

CPEIS ESCOLAPIAS

CPEIS ESCOLAPIOS

CPEIS INMACULADA CONCEPCION 

CPEIS MERCEDARIAS

CPEIS NAZARETH

CPEIS NCLIC

CPEIS PADRE RAIMUNDO OLABIDE HLBHIP

CPEIS PRESENTACIÓN DE MARÍA

2023 MUCHO POR 
AGRADECER
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Los y las donantes son un puntal básico en nuestra labor. Gracias a su generosidad, podemos llegar 
a muchas personas carentes de recursos y, para nosotros y nosotras, suponen un gran aliciente 
para continuar trabajando en bien de las causas sociales. Gracias por estar ahí. Ya sabemos que no 
podemos llegar a todo, pero sin vosotros y vosotras, no llegaríamos a nada.

“Son todos los que están pero 
no están todos los que son...” 

CPEIS SAGRADO CORAZÓN – CARMELITAS 
HLBHIP 
CPEIS SAGRADO CORAZÓN - CORAZONISTAS 
HLBHIP 
CPEIS SAN PRUDENCIO
CPEIS SAN VIATOR
CPEIS URKIDE HLBHIP
CPEIS VERA CRUZ HLBHIP
CPEIS VIRGEN NIÑA
CPES EGIBIDE BHIP
CUADRILLA DE BLUSAS OKERRAK
EIS LOS HERRAN
FUNDACIÓN ESTADIO
FUNDACION ESTEBAN LIZARRAGA&VICTORIA 
ECHEVERRIA (ADANIA)
FUNDACION LA CAIXA
FUNDACION VALLE SALADO AÑANA
FUNDACION VICENTE FERRER-BRAZADAS 
SOLIDARIAS
FUNDACIÓN VITAL
GASTETXE VITORIA
GIMNASIO CURVES VITORIA SANTA BÁRBARA 
GIZARTE ERALDAKETAN LAGUNTZEKO 
ITZAPOREN
GRUPO EDUCADORES DE CALLE 
GRUPO ESKAUT – LA ESPERANZA
GRUPO ESKAUT- LOS ANGELES
HAZI FUNDAZIOA
HOGAR SAN JOSÉ
HOSPITAL VHITAS-VITORIA
IBAIONDO IKASTOLA
IES IKALDEA
IES MURGUIA
IKASTOLA TOKI-EDER
INDAR BASKONIA
INMACULADA IKASTETXEA
IRAULTZA PEÑA DEL ALAVÉS
IRUÑA VELEIA IKASTOLA
JON SEVILLA “UNA RACIÓN UNA SOLUCIÓN”
MENDEBALDEA INSTITUTUA
MERCEDES BENZ, CLUB DE TIRO CON ARCO
MIGUEL DE UNAMUNO INSTITUTOA
MURGUIA INSTITUTUA
PARROQUIA SAN MATEO
PASTORAL PENITENCIARIA ZABALLA
POLICIA NACIONAL
RESIDENCIA MAYORES ARIZNABARRA

RESIDENCIA SAN PRUDENCIO
SALBURUA IKASTETXEA
RESIDENCIA RESPALDIZA
SOCIEDAD ESKOLA ZAHARRA
UNIDAD MATERNO TXAGORRITXU

Organismos Públicos

AYUNTAMIENTO VITORIA-GASTEIZ
AYUNTAMIENTO ALEGRIA/DULANTZI
AYUNTAMIENTO ARRAZUA-UBARRUNDIA
AYUNTAMIENTO DE ELBURGO
AYUNTAMIENTO LA PUEBLA DE ARGANZON
AYUNTAMIENTO SAN VICENTE ARANA
CENTRO PENITENCIARIO DE ARABA/ÁLAVA
DIPUTACIÓN FORAL DE ALAVA (I.F.B.S.)
GOBIERNO VASCO
JUNTA ADMINISTRATIVA ANTOÑANA
JUNTA ADMINISTRATIVA DE EGUINO
JUNTA ADMINISTRATIVA DE GAMARRA MAYOR
JUNTA ADMINISTRATIVA DE MAESTU

Medios de comunicación

CADENA COPE
CADENA SER
DATO ECONÓMICO
DIARIO BERRIA
DIARIO DE NOTICIA DE ALAVA
EL CORREO
EUSKAL TELEBISTA
GASTEIZ HOY
ONDA CERO
RADIO GORBEA
RADIO MARCA KIROLEROS
RADIO NACIONAL DE ESPAÑA
RADIO VITORIA – EUSKAL IRRATIA

Entidades de reparto de los 
alimentos

ASOCIACIÓN ALAI (Salvatierra-Agurain)
ASOCIACIÓN ALAVESA DE TRABAJO SOCIAL- 
AGLE
ASOCIACIÓN BENÉFICO-SOCIAL- RIO DE VIDA
ASOCIACIÓN COLOMBIA-EUSKADI
ASOCIACIÓN DE ACCIÓN COMUNITARIA- 
COMPARTIR
ASOCIACIÓN DE AYUDA A PERSONAS 

NECESITADAS - REFLEJOS DE ESPERANZA
ASOCIACIÓN DE RESIDENTES 
AFROAMERICANOS
 ASOCIACIÓN DE VOLUNTARIADO DULABEA 
(Alegría-Dulantzi)
ASOCIACIÓN GRUPO DE AYUDA Y ACOGIDA - 
LAGUNTZA (Amurrio)
ASOCIACION MANÁ
ASOCIACIÓN SOCIOCULTURAL MAURITANIA-
EUSKADI - ASME
AYUNTAMIENTO ARTZINIEGA
EMMANUEL CRISTIANA DE APOYO SOCIAL
FUNDACIÓN SAMAN RIVIERE
GAMBIA EUSKADI
GAO LACHO DROM LABASTIDA
GAO LANCHO DROM VITORIA
GRUPO MAYORES DE TELEFÓNICA
IGLESIA EVANGÉLICA BAUTISTA
ITAKA-ESCOLAPIOS
MBOOLO ELKARTEA
MISIÓN EVANGÉLICA NUEVA VIDA
ASOCIACIÓN DEL PUEBLO DE CAMERÚN
PARROQUIA SAN PABLO
PARROQUIA SANTA CLARA
PROGRAMA BERAKAH-PARROQUIA SANTA 
MARÍA
SERVICIOS SOCIALES DE AÑANA ESTE y 
AÑANA OESTE
TRESNAK SOCIAL GLOBAL
UNIÓN Y APOYO DEL HABLANTE PULAR 
“HAALY-PULAR”

Muchas gracias a los 
donantes anónimos y 
nominados, que con sus 
aportaciones económicas 
hacen posible que el 
Banco de Alimentos de 
Araba pueda continuar su 
labor, respondiendo a las 
necesidades alimenticias 
de los más vulnerables de la 
sociedad alavesa.

ESKERRIK ASKO!

Traducción de la Memoria 
2023 al euskara: Patxi 
Otamendi

MUCHO POR 
AGRADECER
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EL RINCÓN

EL RINCÓN SOLIDARIO

a Memoria del Banco 
de Alimentos de Álava 
correspondiente al último 

ejercicio se articula sobre el término 
constancia. El diccionario la define 
como la voluntad inquebrantable y 
continuada en la determinación de 
hacer una cosa. Traduce, en definitiva, 
la firmeza y perseverancia del ánimo 
en las resoluciones y en los propósitos. 
En el Banco, como dice su presidente, 
Daniel Fernández, «estamos orgullosos 
de ser constantes, de perseverar en 
la consecución de los objetivos que 
iluminaron la creación de esta institución. 
Enfrentando dificultades, saltando por 
encima de los obstáculos o rodeándolos 
para dejarlos atrás, con aciertos y también 
con errores, pero animados siempre por el 
espíritu de contribuir a que el mundo sea 
algo mejor y a que el hambre sea un mal 
sueño».
Fruto de ese empeño, en los cinco últimos 
años 26.687 personas, de las cuales 
1.495 son menores, recibieron alimentos. 
En total, algo más de 6.300 familias 
pudieron completar su alimentación 
con las aportaciones del Banco de 
Alimentos de Álava. Durante ese tiempo 
se han recogido 9,2 millones de kilos 
de comida de diferentes procedencias 
(restos de industrias agropecuarias y 
supermercados, campañas de recogida, 
programas de Fondos Europeos y 
FESBAL…) y con dinero obtenido de 
donaciones, se han adquirido 1,3 millones 
de kilos. Su distribución está a cargo de 
29 entidades colaboradoras de reparto, 
que entregan las bolsas en su propio 
local a cada familia asignada por el BAA. 
Además, 19 centros de Consumo reciben 
los alimentos perecederos que precisan 
una entrega diaria para facilitarlos 
a centros de acogida, residencias y 
comedores sociales.  El BAA solo reparte 
directamente, en su local de la calle Brasil, 
a aquellos beneficiarios que requieran, con 
carácter urgente, un lote de alimentos.
La constancia en la mejora de las 
prestaciones ha tenido su reflejo el 
último año en la calidad y propiedades 
de los alimentos, aproximándonos a 
las recomendaciones que los expertos 
indican como «dieta sana y equilibrada». 

Por otra parte, hemos sido conscientes 
de la necesidad de productos infantiles, 
haciendo un esfuerzo importante para 
su adquisición, dado su alto precio. En 
esa línea cabe destacar la bajada de casi 
un 5% en bebidas (refrescos, zumos), el 
incremento de los kilos entregados del 
grupo de ‘desayunos’ (pan, galletas, cacao, 
cereales) o la oferta del doble de aceite 
que el año anterior. Dentro de ese objetivo 
de mejora constante, la alimentación 
infantil se ha duplicado y las conservas 
vegetales y de pescado crecen un 1,5%.
Las dificultades del inmediato futuro 
provienen del previsible aumento de 
beneficiarios y del incremento del coste 
de los alimentos a causa de la inflación. 

Mantener la bolsa actual de entregas a 
un entorno de 4.000 personas supone 
un gasto anual de 740.000 euros, al 
que añadir unos 180.000 en gastos de 
funcionamiento. Es decir, para mantener 
el nivel alcanzado en cantidad y calidad en 
2022, se necesitan este año 920.000 euros. 
Y eso sólo será posible con la constancia 
en su apoyo de instituciones, empresas y 
ciudadanos. Solo con la ayuda constante 
de todos ellos conseguiremos ganar el 
pulso al hambre.

L
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LA LUCHA CONSTANTE 
CONTRA EL HAMBRE
EL BANCO DE ALIMENTOS DE ÁLAVA HA FACILITADO MÁS DE DIEZ 

MILLONES DE KILOS DE COMIDA EN LOS CINCO ÚLTIMOS AÑOS

Si quieres DONAR de forma segura, 
puedes hacerlo a través de la página 
web (bancoalimentosaraba.org) o 
mediante la plataforma BIZUM – 
código 00025. Tus entregas tienen 
desgravación fiscal de un 45%

LAS ENTREGAS BUSCAN UNA 
DIETA CADA VEZ MÁS SANA  

Y EQUILIBRADA

EL RINCÓN SOLIDARIO

epartir comida entre 
quienes carecen de 
recursos para acceder a 

ella de forma suficiente constituye el 
reto que define el trabajo del Banco 
de Alimentos. Hacerlo de modo que 
se cumplan algunos de los objetivos 
fundamentales de Desarrollo 
Sostenible es un anhelo que 
perseguimos con ahínco diariamente.
Al recoger alimentos que 
presumiblemente acabarían en 
el vertedero, el Banco contribuye 
a cumplir de hecho con cuatro 
de los objetivos que se incluyen 
en la denominada Agenda 2030: 
alcanzar el hambre cero, conseguir el 
abastecimiento básico de agua limpia 
y fortalecer las redes de saneamiento, 
lograr una producción y un consumo 
responsables y potenciar lo que se 
entiende como acción por el clima. 
Y es que de los aproximadamente 
dos millones de kilos de comida 
que reparte el Banco anualmente 
en el territorio alavés, 1,3 millones 
hubieran terminado literalmente en 
la basura, lo que implicaría la emisión 
de gases de efecto invernadero 
como consecuencia de la gestión 
y eliminación de los residuos en su 
mayor parte orgánicos, además 
de por la producción adicional 
de alimentos para sustituir a los 
entregados ahora por el Banco.
Como ejemplo de la aportación al 
desarrollo sostenible, la reducción 
de la huella de carbono es un 
pilar esencial con el que está 
comprometido el Banco de Alimentos 
de Álava en todos los procesos. 
Por comparación con las cifras de 
alimentos repartidos por otros 
Bancos que han realizado un cálculo 
preciso con apoyo de la Universidad 
(en concreto la UPNA en el caso 
de Navarra) y otros organismos 
oficiales, podemos estimar que el 
aprovechamiento de los alimentos, 
que en otro caso serían desperdicios, 
evitó la emisión a la atmósfera de 
Gases Efecto Invernadero (GEI) 
de un total de 2.394 Tm. de CO2 
equivalentes en 2022.

Adicionalmente, hemos puesto en 
marcha un sistema de recogida y 
selección de envases que nos ha 
permitido reciclar y convertir en 
materia prima aprovechable para 
la industria la práctica totalidad de 
los que recibimos. Esto supone un 
aprovechamiento anual de 5.500 
kilogramos de cartón y 650 de 
plásticos, que entregamos a una 
empresa que se encarga de su 
tratamiento y aprovechamiento 
posterior.
Los hogares españoles tiran al 
vertedero 1.339 millones de kilos y 
litros de comida y bebida al año. Para 
sonrojo general, la mayor parte de 

la comida que se arroja a la basura 
ni siquiera se ha cocinado. El 85% 
va directamente de la nevera o la 
despensa al cubo, básicamente frutas, 
hortalizas y lácteos. El resto acaba en 
el contenedor después de pasar por 
la sartén o el horno. Luchar contra 
el hambre pasa también por acabar 
con el despilfarro, una concienciación 
que implica tanto a los grandes 
productores y distribuidores como a 
los hogares. 
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ALIMENTOS Y  
DESARROLLO SOSTENIBLE
EL BAA CONTRIBUYE A REDUCIR LA EMISIÓN DE GASES DE EFECTO INVERNADERO 

AL EVITAR QUE TONELADAS DE COMIDA ACABEN EN EL VERTEDERO

Si quieres DONAR de forma segura, 
puedes hacerlo a través de la página 
web (bancoalimentosaraba.org) o 
mediante la plataforma BIZUM – 
código 00025. Tus entregas tienen 
desgravación fiscal de un 45%

ANUALMENTE SE RECICLAN  
5.500 KILOS DE CARTÓN  

Y 650 DE PLÁSTICOS

Febrero 2023 Abril 2023

SOLIDARIO



EL RINCÓN SOLIDARIO

l Banco de Alimentos de 
Álava atiende a algo más 
de cuatro mil personas 

(4.156 a final de mayo), y lo hace 
bajo estrictos criterios de necesidad, 
porque resulta fundamental que las 
ayudas lleguen a quienes realmente 
las precisan. Nadie que necesite 
comida debe quedarse sin ella, 
pero ni una sola bolsa de alimentos 
puede desperdiciarse. A través de 
30 entidades de reparto, el BAA 
entrega comida a 3.773 personas, de 
las cuales 3.634 son adultos, 70 niños, 
45 bebés y 24 lactantes. Además, 
otras 383 personas son asistidas 
por medio de las denominadas 
entidades de consumo y otras 1.807 
lo son como medida de emergencia 
a lo largo del año. 
Beneficiarios son aquellos que, 
habiendo manifestado y acreditado 
su estado de necesidad, reciben 
periódicamente lotes de productos 
como ayuda a su alimentación 
diaria. Adquieren esta condición 
quienes reciben la aprobación de 
profesionales del trabajo social  
–tanto de entidades públicas como 
privadas convenidas con el BAA– y 
tienen la ayuda durante el tiempo 
en el que se mantiene esa condición 
tras revisiones y valoraciones 
periódicas.
El requisito implica que la familia, 
es decir el hogar, se encuentre por 
debajo del umbral de la pobreza 
severa, cuyos ingresos por unidad 
de consumo son inferiores al 40% de 
la renta media nacional. La familia 
debe solicitar la ayuda alimentaria a 
los profesionales sociales y tras ser 
valorados por estos, son derivados 
al BAA. Una vez valorada la familia, 
los Servicios Sociales o las entidades 
envían sus datos al BAA y éste la 
incorpora en una asociación de 
reparto convenida y le proporciona 
los lotes de alimentos durante el 
período que indica el valorador.
El BAA no gestiona el perfil de sus 
beneficiarios debido a que todos 
ellos vienen derivados de los 
profesionales del trabajo social y 
valorados con los criterios que ellos 
marcan. Se aprecia, eso sí, que cada 

vez hay más personas autóctonas 
que aun siendo asalariadas, no 
llegan a cubrir sus necesidades 
básicas por carestía de la vida, 
pérdida de poder adquisitivo, 
incremento importante del precio 
de los alimentos no acompañado 
del mismo aumento en los salarios, 
hipotecas al alza… Se supone que 
la RGI está calculada para poder 
cubrir las necesidades básicas (no 
así algunos salarios), por lo que 
reciben ayuda hasta que consiguen 
la misma, pudiendo seguir entonces 
con la asistencia o no a criterio del 
profesional de los servicios sociales.
Aunque por edades se podrían 
considerar beneficiarios crónicos 

aquellos que tienen difícil el cambio 
de situación (en este momento hay 
113 personas con más de 65 años 
que reciben lotes de alimentos), en 
la práctica todos son temporales, 
ya que, al ser valorados por 
profesionales sociales, éstos indican 
el tiempo durante el que se les tiene 
que proporcionar dicha ayuda, entre 
3 y 10 meses (máximo 12), indicando 
siempre el final del período de ayuda 
terminado el cual se le renueva por 
otro tiempo o se da por finalizada la 
necesidad.
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AYUDAR AL QUE LO NECESITA
EL BANCO DE ALIMENTOS ATIENDE A MÁS DE CUATRO MIL PERSONAS QUE 

CUMPLEN ESTRICTOS CRITERIOS ESTABLECIDOS PARA LA ASISTENCIA

Si quieres DONAR de forma segura, 
puedes hacerlo a través de la página 
web (bancoalimentosaraba.org) o 
mediante la plataforma BIZUM – 
código 00025. Tus entregas tienen 
desgravación fiscal de un 45%

LOS SERVICIOS SOCIALES 
DETERMINAN QUIÉN  

PUEDE SER BENEFICIARIO

EL RINCÓN SOLIDARIO

l Banco de Alimentos 
de Álava centra su 

objetivo, como su nombre indica, 
en el reparto de comida entre los 
más necesitados, en la lucha contra 
la injusticia del hambre. En esa 
misión, distribuye todo lo que se 
le dona procedente de excedentes 
de empresas, supermercados o 
campañas en tiendas y centros 
comerciales. Estos productos son, 
por su propia procedencia, muy 
variados y buena parte de ellos 
conforman lo que se denomina 
‘último minuto’, porque dada su 
fecha de caducidad exigen un 
reparto inmediato. 
Para superar la irregularidad de esa 
distribución el Banco trata de que 
todos los beneficiarios reciban una 
vez al mes un lote básico compuesto 
por los productos que se incluyen en 
el gráfico. Obviamente, esos lotes 
no se pueden completar con las 
entregas gratuitas de excedentes o 
campañas, por lo que es necesario 
utilizar las donaciones en dinero 
que se reciben de forma regular o 
puntual y los denominados bonos de 
alimentos que protagonizan cada 
año más la Gran Recogida de finales 
de noviembre. 
Ese ‘lote básico’, como se desprende 
de su lectura en el cuadro adjunto, 
no cubre ni de lejos las necesidades 

de cualquier persona. Se trata de 
una ayuda, de un complemento, 
insuficiente pero imprescindible. 
El Banco de Alimentos pretende 
mejorar de forma constante esa 
dieta básica para que se aproxime 
a lo que debería ser una dieta 
sana y equilibrada. En el año 2022 
el esfuerzo y la generosidad de 
la sociedad alavesa permitieron 
que los lotes se acercasen a ese 
objetivo, pero este año ha supuesto 
un retroceso, una vuelta atrás, 
debido de forma fundamental a 
la carestía de muchos productos, 
la misma que comprobamos 

todos cuando hacemos la compra. 
Ese ‘no llego’ que con frecuencia 
nos oímos a nosotros mismos se 
extiende lógicamente al Banco, 
lo que ha obligado a suprimir 
algunos productos, entre ellos la 
carne de pollo, los frutos secos o las 
conservas.
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ALIMENTARSE ES BÁSICO
EL REPARTO MENSUAL DEL BANCO DE ALIMENTOS DE ÁLAVA  

SIRVE DE AYUDA A LOS MÁS NECESITADOS 

Si quieres DONAR de forma segura, 
puedes hacerlo a través de la página 
web (bancoalimentosaraba.org) o 
mediante la plataforma BIZUM – 
código 00025. Tus entregas tienen 
desgravación fiscal de un 45%

REPARTO MENSUAL BÁSICO (*)
Por adulto Por familia Por lactante o niño-a

6 litros de leche
1 docena de huevos

1 kg de arroz
1 kg de pasta

1,2 kg. de conserva de tomate
Aceite de girasol
1 kg de legumbre

10 kg. de patatas
1 kg. de harina

Pañales
Leche infantil

Potitos de verduras
Cereales infantiles

Galletas

Coste del lote
15 € 5,50 € 40 €

(*) A estos alimentos hay que hay añadir aquellos otros que, con carácter de excedentes, se reciben por parte de empresas y supermercados y 
que, dada su irregularidad tanto en la cantidad como en el momento de llegada, no podemos incluir en el lote básico que se entrega mensual-

mente. Su reparto es muy variado
Un grupo de beneficiarios/as (en torno al 80%) están acogidos a un programa europeo por el que perciben mensual o quincenalmente frutas 

y hortalizas.

Septiembre 2023 Octubre 2023

SOLIDARIO
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