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Eskura duzun Txostena itxaropen bete batek zeharkatua izatea 
nahi nuke. Azken urtearen mamian egon baitira pandemia 
gainditzearen itxaropena, ekonomia altxatzearen itxaropena eta 
etorkizun hobe baten itxaropena. Benny Lewis-ena omen den 

aipuak dio bideko oztopo eta 
maila-gainen artean dagoen 
aldea norbere hankaren igotze 
ahaleginaren araberakoa dela. 
Hara ba, oraingoan gizateriak 
oso gora egin du, nahiz eta 
zorigaitzeko Covid 19 pandemia 
hedatu bezain zorigaiztokoak 
gogor ekin duen eta geure 
biziera sakonetik aldatu. 

Egoera ezegonkor eta bortitz 
honetan, txertoa itxaropenaren 
leihoa zabaldu du, eta horri 
osasun sistemaren lan 
nekaezina gehituta bizitza 
soziala tentuz berreskuratzen 
joan da. Jarduerak pixkanaka 
normaltzen joan dira eta 

pixkanaka ekonomiak burua pixkana-pixkanaka altxatzen aritu 
da. Lortu ez denean solidaritza sekula baino bizkorrago suspertu 
da. Elikagaien Bankutik jasotako babes keinuak banan-bana 
eskertzeko modukoak izan dira, baita jasotako dohaintzak. 5.300 
onuradunei banatutako poltsaren atzean elikadura enpresak, 
erakunde eta ikastetxeetako kanpainak daude. Halaber Bilketa 
Erraldoian jasotako bonoak, bankuen laguntzak eta norbanakoen 
dohaintzak… Denek emankor erantzun die solidaritza deiari, 
behartsuenen gabeziei laguntza emanez. Esker ona eta sakona 
agertu nahi dizuet.

Arabako Elikagaien Bankuari zubi-lana egitea egokitzen 
zaio: askoren eskuzabaltasunetik hartutakoa behartsu pilo 
bati helaraziz. Oraingoan ere ahalegin berezian jardun du, 
lan murrizketen ugaltzetik eratorritako zailtasunak arindu 
nahian. Aterperik gabekoei zuzeneko harrera egin die; osasun 
egoeraren neurriko lan-ildo berriak landu ditu eta jakiak zein 
baliabide ekonomikoak lortzeko bide berriak probatzen saiatu 
da. Bestalde, elikagaien kalitateari begiratzea areagotu egin da 
jakien poltsak prestatzen diren bitartean, izan jaki lehorrak ala 
freskoak… gosearen bidegabekeria jasaten ari direnei harik eta 
zerbitzu onena ematearren.

Aurreko urtetan elikagaiak egunero supermerkatu eta ba-
nakoengandik jaso eta biltzean erabilitako logistika berran-
tolatu egin da. Jakiak biltegian denbora laburragoan egongo 

dira, iraungitzea eta kontsumo lehentasunak zorrotz begiratuz. 
Eguneko jakingarriak sare sozialetan zabalduz gardentasuna 
finkatzen, eta Bankuak gizartearekin duen konfiantzak jarrai-
pena du.

Arabako Elikagaien Bankua ez litzateke boluntariorik gabe 
ulertuko. Beraiek baitira erakundearen arima eta besoa. Egitura 
jarraituan 59 langile finko lan iraunkorrean dihardute. Kanpaina 
Erraldoian 30 koordinatzaile aritzen dira aldi horretarako 
boluntario askorekin batera. Beraien ekinagatik behar larrien 
diren familia askori lagundu ahal zaio. Hildako bi boluntario 
bereziki gogoragarriak zaizkigu: Javier Galdos, Bankuaren 
sortzaileetako bat, eta Jose Ramon Quintana.

Urtean zehar kudeatutako bi miloi kilotik gora jaki eskuratu 
dira, eta onuradunen kopurua 5.300 pertsonara heldu. 
Supermerkatuen bono bidez Bilketa Erraldoian jasotako 
elikagaien kalitatea nabarmen hobetzen doa eta aurreko urtetan 
banatzen ez ziren jakiak eskuratzeko egitasmo berriak abiatu 
dira, haurren oinarrizko jaki eta garbiketa beharrak % 100ean 
bete direla. Gainera, onuradun guztientzat proteina, okela eta 
fruitu lehorrak lortu ahal izan dira.

Bankuaren helburu nagusia baztertuen zaintza izanik, bada 
beste helburu bat: elikagaien alferrikako galtzea ekiditea, Lur 
iraunkortasunari mesede eginez. Gizartearentzat funtsezko 
ekimena behar du izan jakiak zakarrera ez botatzea, gosetuen 
duintasunaren aurka bait doa. Gero eta azpimarragarriago 
egiten ari zaigu hondakinen kudeaketa, Europar Batasunak 
eta Nazio Batuen Erakundeak gobernuei eta nekazaritzako 
elikagaien ekoizleei eskatzen dizkieten jarraibideak betetzea, 
eta atzerapenik gabe elikagaien galtzearen arazoaz arduratzea, 
hasi ekoizpenetik eta banaketa zein kontsumora arteko kate-
lerro osoan. Bankuaren jardueran hondakinei aurre egingo 
zaio eta Kudeaketa Plana gauzatuko da, Arabako Aldundiarekin 
elkarlanean.

Elikagaien Bankua behartsuenei egunero emateko asmoz 
sortua izan bazen, zeregin horretan dihardu. Justizia soziala 
bidez biziera duinak eraikitze-asmotan jarraituko dugu, gure 
inguruan oinarrizko janaririk gabe inor geratu ez dadin saiatuz. 
Hori lortzea denon zeregina eta erantzukizuna da, bakoitzari 
dagokion mailatik gizarte hobe baten itxaropena kemenduz. 
Lortzea bideragarria da. Txinatar atsotitz zahar batek oraindik 
egunerokotasuna du: alegia, mendia mugitzea harri puskak 
altxatzetik hasten dela.

Daniel Fernández Conde

Arabako Elikagaien Bankuko Elkarte-burua

Itxaropena suspertu
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“Prestutasuna ez da egintza bat, baizik bizi-jarrera” (Chip Ingram)

      
      

      
      

      
      

      
      

      
 

Geure izatearen

 funtsa
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Hondakinak ekiditea

Elikagaiak jaso eta jakiak erosteko dirua bildu

Behartsuenen artean banatzea

Euskadin urtero ia 350.000 tonatik gora elikagai 
hondakin sortzen da. Zati handiena (%53a) etxeetan 
gauzatzen da, gero jarduera industrialak (%19a) eta 
ostalaritzak %12a. 

(2020ko abenduaren 16koa)

Azken lau urtetan leku desberdineta-
tik 7.274.787 kilo jaki jaso da (super-
merkatu eta nekazal-abeltzaintza indus-
triako soberakinak, bilketa kanpainak, 
Europako Funtsen programetatik, FES-
BAL…). Diru dohaintzetatik 830.982 kilo 
jaki erosi da.

Azken lau urtetan 23.028 norbakok jaso 
dituzte elikagaiak, horietatik 1.252 adingabeak. 
Beraz, Arabako Elikagaien Bankutik 5.000 
familiatik gora izan dute elikagai laguntza.

“Prestutasuna ez da egintza bat, baizik bizi-jarrera” (Chip Ingram)

      
      

      
      

      
      

      
      

      
 

... helburu horiek gauzatzeko, 
nolako jarduera izan da 2021ekoa?
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“Banaka oso gutxi lor genezake; elkarrekin, ordea, asko” (Hellen Keller)                                                       

Pertsonak
Ondo antolatutako taldea
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“Banaka oso gutxi lor genezake; elkarrekin, ordea, asko” (Hellen Keller)                                                       

Zuzendaritza Taldea
Elkarte-buru: Daniel Fernéndez Conde
Buru-orde: Jose Andrés Gabilondo
Idazkari: Eva María Gil
Diruzain: Vicente Melón
Batzorde-kideak: Jaime Bobadilla, Jesús Mª Garcia 
Morketxo, Miguel Bengoetxea, Susana Corral
Batzorde Iraunkorra: Daniel Fernández, Jaime Bobadilla, 
Jesús Mª García Morketxo, José Andrés Gabilondo
Jarraipen batzordea eta sailen koordinazioarena:
Daniel Fernández, Jaime Bobadilla, Jesús Mª García 
Morketxo, José Andrés Gabilondo, Miguel Bengoetxea, 
Susana Corral

BOLUNTARIOAK LAN SAILKA

Presidentetza Batzordea
Daniel Fernández Conde, Francisco Beltrán Urcelay, Jesús 
Mª García Morketxo, Paula Sánchez Bilbao

Idazkaritza Saila
Eva María Gil de Prado

Administrazio eta ekonomia saila
Administrazioa: Cristina Maestro Pelegrín, Lourdes 
Arambarri Bengoa
Giza baliabide eta Lan Arriskuak: Dolores Lana Zabala, 
Pablo Corral Espinosa, Rocío Carreter Requejo
Informatika Sistemak: Andoni Zaldua Iñurritegi
Kontularitza: Isidro Bada Hernández, Vicente Melón Blanco 

Baliabide saila
Dohaintzen kudeaketa, kanpainak eta Bilketa Erraldoia:
Jaime Bobadilla Sancha , Jesús Mª Ciganda Iriarte, Luis Mª 
Barruso Guilarte, Luis Mª Ortiz de Arrizabaleta Fernández, 
Miguel Ángel Fdez.de Matauco Martínez

Sentsibilizatze eta zabalkundea: Andres Rodeiro Louzao, 
Salvador Aledo Amorós

Elikagaien saila
Jakien kudeaketa: Daniel Muñoz Gómez, Fco. Javier Irisarri 
Lpz. Goikoetxea , Jose Luis Garate Urbano, Patxi Elorza 
Honrado, Rosario Díaz de Cerio Ruiz de Urra, Susana Corral 
Marrodan, Jon Maeso Mendizabal

Logistika eta biltegia
Garraioa: Eleuteria Martin Andrés, José Antonio Munguía 
López, José María Macario Valencia Arboníes, José Miguel 
Lpz. de Añua García, Juan Gallardo Cano, Luis Ignacio 
Bengoa Guinea, Óscar Luis Heras, Roberto Martínez Martínez, 
Segundo De la Hera García
Biltegia – 5. Pabiloia: Cipriano Palma Palma, Fortunato 
Cibrián Castillo, Juan Carlos Etxebarria López, Lorenzo 
Estivarez Fdz. de Aranguiz, Miguel Bengoetxea Romero
Biltegia – 6. Pabiloia: Ana Murua Isasi, Angel Ruiz de Azúa 
Mendivil, Antonio Navarro Murillo, Eunate Jz. de Aberasturi 
Larrea, José Niso Sadans, Kepa Fernández de Arroyabe 
Abascal, Marouan El Idrissi, Matías Becares Botas, Orlando 
Sanz Ruiz Carrillo
Mantentze-lanak: Ramón Rodríguez Merinero, Ricardo Glz.
de Zarate Fdz.de Aranguiz

Elkarteak saila
Eufemia Palacín Vaquero, Gonzalo Díaz de Espada 
Fernández de Monje, Jesús Sanz Garbajosa, José Andrés 
Gabilondo Mallaviabarrena, José Luis Cortazar Ibáñez, 
Natividad Martínez García de Vicuña
Brasil kaleko biltegiaren banaketa taldea: Julian Gubia López

Ohorezko boluntarioak
Francisco Centeno Gonzalez
Jose Luis Goikoetxea Bergaretxe

2021 urteko Bilketa Erraildoirako taldeen 
arduradun koordinatzaileak
Maria Victoria Apellaniz, Matias Becares, Laura Beitia, 
José Luis Casado,  Susana Corral, Tomás Díaz de Guereñu, 
Luis Alfonso Espariz, Maria Ángeles Fernández,  José 
Ramón Guerenabarrena,  César Guzmán, Mitxel Izal, Jesús 
María Landazabal, Puri López de Armentia, Félix López de 
Munain, Marian López de Munain, Alfonso Lourido, Rosa 
Manso Elexalde,  Sinforiano Martín,  Mª Victoria Martínez, 
Maria Luisa Moreno,  María Asun Ochoa Ortiz, M. Carmen 
Pérez de Arrilucea, Elena Ramos, Jaime Rubias, José María 
Sáenz, Antonio Vila

Aurten hildako kideoi geure oroimen eskertua eta xamurra:
Javier Galdos Ugarte
José Ramón Quintana Isagurbe
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“Norbanakoen beharrak asetzeko lain ematen du lurrak, baina ez norbanakoen

        lukurreria asetzeko bezainbeste” (Mahatma Gandhi)

Baliabideak
Arabako gizartearekin 
batera baliabideak 
eskuratzen
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“Norbanakoen beharrak asetzeko lain ematen du lurrak, baina ez norbanakoen

Sentiberatasuna landuz 
Bankuarentzat mugarri diren balioak ikasleei jakinarazteko 
hezkuntza esparrua funtsezkoa da, eta horregatik egiten da 
lan gazte eta ikasleekin. 

Pandemiaren geldiunea ostean, Sentiberatze-Hedatze 
taldearen lanari 2021eko irailean ekin zitzaion berriro 
Baliabide saileko kideen laguntzaz eta material didaktiko 
berrituekin.

Ikastetxe hauetan eman dira hitzaldiak: Urkide, Salburua, 
Nazareth, Judizmendi, Toki Eder, Santa Maria Gasteiz, Nclic, 
Korazonistak (Bigarren Hezkuntza) eta Unamunzaga. Guztira 
690 ikaslek hartu du parte.

Informazioa eskainiz
Bankuaren ekinak jakinaraziz: komunikabide eta Sare 
Sozialetan, prentsa oharrak, txostenak, erreportajeak…

Webgunea bidez (https://bancoalimentosaraba.org/)

Correo egunkarian edukin sozialeko artikuluak argitaratuz 
(El Rincón solidario).

Beste erakunde eta 
taldeekin hitzarmenak 
adostuz
Vital Fundazioa: bere babes ekonomikoa urteko programa 
orokorrean doa, baita beste behar berezietan: materialak 
erostea, sustapen kanpainak…

Gasteizko Udala: urteko diru-laguntza, baita laguntzen 
hartzaile-onuradunei Gizarte Zerbitzuek egiten dizkieten 
balioeste azterketak.

Eusko Jaurlaritza eta Arabako Foru Aldundia: urteko 
aurrekontuetan zuzeneko diru-laguntza.

Beste Erakundeak: Gizarte Ekintzetako langileek laguntza 
jasotzaile zeintzuk izan daitezkeen arakatzea. Horietako 
hauek:
• Minbiziaren Aurkako Espainiar Elkartea
• Euskadi eta Ekuador arteko Solidaritzarako Elkartea
• Berakah egitasmoa, CEAR, ADSIS Fundazioa
• Itaka-Eskolapioak Fundazioa, Gao Lacho Drom Ijito Elkartea
• Artziniega eta Amurrioko Udalak
• Añana, Kanpezu- Mendialdea, Agurain eta Gorbeialde Es-
kualdetako Koadrilak

Solidaritzazko ekitaldi eta 
kanpainak sustatuz
Ekimen asko lantzen dira, batzuk aipatzearren:

• Gurasoak-San Viator Abesbatza Jesus Merinorekin 
batera ahots eta gitarra kontzertua

• Burgeluko “Argia” Emakume Elkartea

• Caixa Fundazioaren “Jakirik gabeko etxerik ez” 
kanpaina

• “Sirimiri” Gizarte Zerbitzuak

• “Luz solidaria” ekimen artistikoa

• Mercedes lantegiko langileen kanpaña galdatzailea

Ikastetxetan jakiak bilduz
Jakien bilketa txikiak Urkide, Unamunzaga, T. Alfaro 
egoitza unibertsitarioa, Insto. Fco. Vitoria Institutua eta 
Korazonistetan (Lehen Hezkuntza), guztira 1.550 kilo 
jasoz.

Elkarte, enpresa eta 
erakundetatik eratorritako 
dohaintzak…
Besteren artean:

ONCE, Hnos. Frías upategiak, Euskaber, Vithas 
Vitoria, Brazadas Solidarias, Briz Aseguru-etxea, 
“Paso de Cebras” denda, Txiki taberna, Maeztuko 
Herri Batzordea, Arabako Abokatu Elkargoa, Altafit 
Gimnasioa, Gamarrako Ostalaritza Eskola, San Ignacio 
Futbol Taldea, Helen Doron Vitoria, “No surrender Road 
Bastards” Motorzaleak, Curves Gimnasioa, Neumáticos 
Michelín, Valle Salado, Boulevard Merkataritza-gunea…

…. badira beste hainbat laguntza beharrean egon eta 
gurenetik hartu dutenak:

• Palmako sumendiak kaltetuak 30.000 € Tenerifeko 
Elikagaien Bankua bidez
• Lesbos uharteko errefuxiatuak 9.000 kilo elikagai, 
Zaporeak Elkarteari emanak
• Lomé-ko (Togo) gazteak, Salesianoen bitartez
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Bilketa Erraldoian 
Elikagaien Bankuak 
236.000 euro jaso zuen
Azaroaren azken astean Arabako Elikagaien Bankuak Gasteizko eta 
probintziako merkatal-gunetan egindako Bilketa Erraldoian 236.000 euro 
bildu zuen dohaintza eta eros-bonoak bidez. 2019 urtearen emaitzen 
paretsu geratu da eta 2020 urtearekin alderatuz nabarmen beherago, 
urte horretan pandemiagatik gizarte sentikortasuna bereziki handitu 
zelako.

Azaro eta abenduan egindako kanpainan diru dohaintzak 69.280 eurora 
iritsi ziren, eta jakietarako eros-bonoak 167.505 euro. Oraingoan Bilketa 
Erraldoiak ez zuen izan elikagaiak zuzenean jasotzerik, Covid 19aren 
ondoriozko mugikortasun eta osasun neurri murriztaileen eraginagatik.

Jakiak zuzenean dendetan uzteko asmoa emaile askok azaldu izana 
esanguratsu eta onbidetzat hartu du Elikagaien Bankuak. Nahiz eta 
boluntario zein baliabide logistikoetan ahalegin handiagoa jarri, 
FESBALen zuzendaritza taldeen irizpidera jarriko da 2022 urteko Bilketa 
Erraldoian zer onartu eta bideratu.

Jasotakoa eta hurrengo hilabetetan jasoko dena Bankuari baliagarri 
izango zaio egitasmo berriei helduz behartsuenen oinarrizko gabeziak 
babesteko, baita banaketa zerbitzuaren kalitatea hobetzeko. Helburuen 
artean laguntza adingabeei luzatzea da, berrehun baitira hauek, batez 
ere pixoihalak eta haurrentzako esnea horniduran. Horrez gain, beste 
hauek hobetzea: proteina gaiak oilasko haragian, eta fruitu lehorrak.

Bankuak esker ona azaldu nahi die kanpainan beretik eman duten 
guztiei: emaileei, supermerkatuei, komunikabideei, eta aitortza berezia 
merkatal-gunetan bezeroekin harremanetan egondako ia bostehun 
boluntarioei. 

(azaroaren 19-25 artean)

Bilketa 
erraldoia

2021
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Datu sailkapena

               Jaki kilo Kopurua (*)                    Eros-bonoak                          Dirua              OROTARA

2019        139.696 kg / 247.261 euro                    49.791 euro                       3.500 euro            300.553 euro

2020         10.106 kg / 17.887 euro                   275.920 euro                      91.547 euro             385.354euro

2021                  -                                            167,505 euro                       69.280 euro            236.785 euro

(*) Jaki kilo bakoitzaren bataz besteko balioa, 1,77€
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NONDIK Kg %

Nekazal eta Abeltzaintza industriatik 1.000.404 47,88

Bankuak erosiak dohaintza eta eros-bonoetatik lortutako diruz 450.380 21,56

Beste Elikagai Bankuetatik lortuak 416.480 19,93

Fruta eta Barazki Programatik (Nekazaritza Ministerioa) 125.070 5,99

Kanpañak elkarte, enpresa eta ikastetxetan… 48.648 2,33

FESBAL-etik jasoak (Elikagaien Banku Federazioa) 47.161 2,26

2021. urteko Bilketa Erraldoian lortuak (*) eta dendetako beste kanpañetan 1.283 0,06

GUZTIRA 2.089.424 100.00 

(*): kanpaña honetan jaso zena eros-bono bidez lortu zen

JAKI MOTAK Kg %

Edari ez-alkoholdunak 449.389 21,51

Esnekiak eta arrautzak 443.344 21,22

Fruta eta barazkiak 399.504 19,12

Sailkatu gabeak (egunero supermerkatuetan jasotako jaki freskoak) 300.074 14,36

Okela edo arrainez moldatutako jakiak 217.208 10,40

Jaki lehorrak (lekaleak, pasta...) 107.501 5,15

Kontserbak 88.680 4,24

Higiene eta garbiketa produktuak 26.448 1,27

Olio, grasa eta gehigarriak 25.611 1,23

Gosariak (ogia, galletak, kakao, zerealak…) 12.764 0,61

Irina eta azukrea 12.800 0,61

Haurren elikagaiak 6.102 0,29

GUZTIRA 2.089.424 100,00

jasotzen
JAKIAK

2021. urtean 2.089.424 kilo jaki bildu dira.
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(1): Ez dira hemen zenbatzen Eusko Jaurlaritza, Arabako Foru Aldundiaren emariak, ez eta Gasteizko Udalak Jundiz 
eta Brasil kaleko pabiloien 50.000 euroko urteko errenta kobratu gabe uzten duena.

DOAINTZA GUZTIAK ZERGA 
GOI-ARINTZEA DUTE
ZIURTAGIRIA HEMEN ESKATU: 
bancoalimentosaraba.org/donaciones-economicas/

 2020 2021

GUZTIRA 717.304 € 568.484 €

dohaintzak 
DIRU

Fundazioak

0€ 50.000€ 100.000€ 200.000€ 250.000€ 300.000€

Supermerkatuetako bonoak 

(Kanpañak eta Bilketa Erraldoia)

Enpresa, Elkarte 

eta taldeak

FESBAL-ek bideratutako 

kanpaña eta dohaintzak
(Elikagai Bankuen Espainiar Federazioa)

Erakunde ofizialak (1)

Norbanakoak 

(izengabeak eta izendunak)

195.913 €

 46.564 €

 49.237 €

150.134 €
172.887 €

78.754 €

44.185 €
92.220 €

2020  2021

324.844 €

48.599 €

82.451 €

150.000€

DOHAINTZAK EGITEKO ERAK
- VISA txartelaz:

https://bancoalimentosaraba.org/donaciones-
economicas/
- BIZUM bidezko ordainketa, 00025 kodea erabiliz
- Banku Transferentzia kontu hauetara:
KUTXABANK: ES58 2095 3153 6191 1448 4071
LABORAL KUTXA: ES72 3035 0099 7509 9011 1111
LA CAIXA: ES74 2100 1419 0102 0019 2118
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Munduan ekoizten diren jakien herena 
galtzen da, eta aldi berean bederatzi pertsona 
bakoitzeko bat ez da jatekorik behar haina. 
Ez pentsa nekazaritzaren hutsa denik, denon 
atxikimenduaren hutsa baizik

Elikagaien 
banaketa
Nortzuk diren gure onuradunak

“Munduan ekoitzitako jakien herena galdu egiten da, eta aldi 

Ez pentsa nekazaritzaren hutsa denik, 

berean bederatzi pertsonatik bat jakien beharrean aurkitzen da. 

denon atxikimenduaren hutsa baizik” Sadhguru Quotes
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Nortzuk dira onuradun 
• Beharrean direla frogatzen dutenak aldiro jaki multzoa jasotzen dute, eguneroko elikadurarako.

• Gizarte langile profesionalek onargarritzat balioztatu dituztenei ematen zaie, izan profesional 
hauek erakunde publikokoak ala Elikagaien Bankuarekin hitzarmena duten erakunde 
pribatukoak.”

• Behar egoeran dirauten bitartean jasotzen dute, jarraipeneko azterketa eta balioztatzeak 
ikuskatu ostean.

Nolako banaketa
Elikagaien Bankuak jakiak helarazteko bide desberdinak ditu:

• Banaketarako 30 talde laguntzaile. Onartutako familiei Bankuak bere egoitzan banatzen die.

• Kontsumoko 23 gune. Egunean kontsumitzeko jakiak jaso eta harrera-leku, zahar egoitza eta 
jantoki sozialetara eramaten dituzte.

• Elikagaien Bankuak Brasil kaleko egoitzan behar larrian direnei zuzenean ematen die jaki sorta. 
Gerora ematen jarraitzeko lehen aipatutako erakunde laguntzailetara bideratuak izaten dira.

“Munduan ekoitzitako jakien herena galdu egiten da, eta aldi 

berean bederatzi pertsonatik bat jakien beharrean aurkitzen da. 

gehien behar 
dituztenei banatzen

ELIKAGAIAK

                                                          2020                                               2021

                                         Norbanakoak         Familiak          Norbanakoak        Familiak

Banaketa taldeak                   4.391               1.516                 3.194               1.092

Kontsumo guneak                    707                   -                   461                   -

Brasil kaleko egoitzan (1)                 1.997                 674                 1.650                 553

GUZTIRA                                               7.095               2.190                 5.305               1.645

(1): Egoera larrian behin-behinean emateko
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Helburuak
Asko egiteko, 
ilusioa galdu gabe

  “Erronka zailenak ere irabaz daitezke, ahaleginez, sormenez eta gogoz jardun ezkero”
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2022. 
URTEKO 
EGITASMOAK

  “Erronka zailenak ere irabaz daitezke, ahaleginez, sormenez eta gogoz jardun ezkero”

… banatzen diren jakien kalitatea 
Banaketa soiletan proteinazko jakiak (oilasko haragia, 
barazkiak eta arrain izoztua) 130.000 euroraino € ugaritu, 
banaketa egoki eta zuzenerako elkarteei baliabide 
logistikoak emateko aukerak aztertuz.

Familiei urte osoan bi urteko beherakoentzat oinarrizko 
haur elikagaiak erraztu (esnea, pixoihalak, haurrentzako 
ontziratuak…). Egitasmoaren kostua: 80.000 €

Ohiko dietan nutrizio eta energian goi kalitatezko diren 
fruitu lehorrak eskaini. Kostua, 50.000 €

Norbanakoen higienea sustatu, aldiro garbiketarako, 
osasun babesa eta hilekoarako produktuak helaraziz. 
Kostea, 30.000 €

… hiriko hondakinen aurre-babes eta 
kudeaketan Foru Plangintzaren ara-
bera jardun
Aurre-babes eta hobekuntza erak landu (zakarrerako 
jakiak bildu), berrerabilpena (aukeraketa, sailkapena…), 
birziklapena (ez-jateko geratutako jakiak, bilgarriak 
berrerabili, konpost-arako hondakin organikoak…)

… onuradunentzako Banaketa Taldeak 
babestu
Talde laguntzaileekin aurrez aurreko bilerak maiztu, 
iritziak eta prozedurak egokitu eta osagarri egiteko.

… barne hobekuntzarako prozedurak
Bilketa Erraldoirako boluntarioen kudeaketa webgune 
bidez finkatu (izenak hartu, erantzun…). Halaber, 
boluntarioak antolatzeko koordinatzaileek zein bide erabili 
zehaztu (zein gunetan jardun, txandak…)

Harik eta gardentasun handiago baten mesedetan kontu 
ikuskatze txostenak landu, ongileei zein arabar jendarteari 
konfiantza eta sinesgarritasuna adierazteko.

… bazterketa eta pobrezia gainditzeko
Gizartean pobrezia multzotan dauden taldeei jakiak 
helarazi.

... Sentiberatasun eta Zabalkunde 
gaietan
Ikusi nahi dutenei egoitzak ezagutzeko aukera eman. Eta 
ikastetxeekin harreman zuzenak gehitu, hitzaldiez gain 
elikagai bilketak antolatuz.
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Eranskinak
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GASTUAK SARRERAK 
Elikagaiak eta bestelako erosketak 367.792,09 Supermerkatuen bonoak 252.095,90

Errentamenduak 8.309,64 Aurreko urtealdietako diru-sarrerak 145.584,00

Konponketak eta mantentze-lanak 15.284,13 Dohaintza Pribatuak 92.702,68

Zerbitzu profesionalak 4.148,14 Fundazioen dirulaguntzak 56.684,67

Garraioak 4.290,66 Enpresen dohaintzak 53.486,35

Banku zerbitzuak 384,13 Udalen dirulaguntzak (*) 20.547,00

Erregaiak 16.726,45 Eusko Jaurlaritzaren dirulaguntza (*) 14.853,80

Argi-indarra, Gasa, Ura 10.050,71 Aldundiaren Dirulaguntza/I.F.B.S. (*) 12.087,58

Telefonoa 2.209,56 Fesbal/ C.E.E. 7.590,26

Bidaiak 1.112,72

Federazioen kuotak 577,80

Garbiketa 6.313,06

Aseguru-primak 4.201,12

Publizitatea 7.608,38

Zergak 1.799,02

Bulegoko materiala 3.333,27

Beste gastuak 511,00

Palma Uharterako laguntza 30.000,00

Langileen gastuak 23.235,80

Seguru Sozialak 7.324,20

Amortizazioak 85.006,65

GASTUAK GUZTIRA 600.218,53 SARRERAK GUZTIRA 655.632,24 

(*) ez dira kontuetan jarri Jundizko 1 poligonoa eta Brasil kaleko lokalaren alokairuak, Eusko Jaurlaritza, Arabako Foru Aldundia eta 
Gasteizko Udalaren jabegoa izanik kobratzen ez dutelako (urtean 80.000 euro inguru).

SARRERAK GUZTIRA 655.632,24

GASTUAK GUZTIRA 600.218,53

EMAITZA 55.413,71

Ustiapen
KONTUAK
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Emaileak gure jardueraren ardatza dira. Bere eskuzabaltasunari esker, baliabi-
de faltan diren asko eta askori lagundu geniezaieke. Guretzat akuilagarri bikaina 
dira gizarte beharren laguntze-bidean jarduteko. Eskerrak guztioi. Badakigu de-
netara heltzea ezineko zaigula, baina zuek gabe ez ginateke inora helduko.

Esker ona 
ematen 
diegu

“Daudenak denak dira, baina 
ez daude diren guztiak...” 

Industria eta elikadura 
enpresak 
AGRALCO S. COOP.

AGRICULTURA Y ENSAYO

ALAVESA DE PATATAS S.A.

ALIMER (ALIMENTOS DEL MEDITERRANEO)

ARTEPAN

BACALAO GIRALDO S.L.

CAFES FORTALEZA

CAFES LA BRASILEÑA

CALIDAD PASCUAL  S.A.U.

CAMPOVEGA, S.A.

CARNICERÍA LA TERNERA

COCA-COLA EUROPEAN PARTNERS (IBERIA)

COCINA CENTRAL MAGUI S.L.

COLONIALES MENENDEZ Y CIA, S. L.

CONGELADOS BEDARONA S.L.

DIA RETAIL ESPAÑA-GRUPO LECHE RIO S.A.

DISTRIBUCION GRAL ALAVESA SA (DIGASA)

DISTRIBUCIONES GOBEA S.COOP.

ECOLÓGICA DELS PIRINEUS S.L.

EL PATRIARCA-VITORIA

ESSITY SPAIN S.L.

FRUTOS SECOS LA VEGA S.L.

GRUPO AMUTIO

GRUPO BIMBO

GRUPO DYNASOL

HERO ESPAÑA

HORTICULTURA POBES

IDILIA FOODS

KAIKU KM 0 VITORIA

LABORATORIOS BROMOTOLÓGICOS ARABA S.A.

LOGISTICA BERALKO S.L.

LOREZTI  S.C.

MATHIAS EL DESHOLLINADOR

NATUBER TRANSFORMADOS DE LA PATATA

NEIKER TECNALIA

PANADERIA LA VITORIANA

PASTELERIA TXISTU

PATATAS MELÉNDEZ S.L.

PATURPAT S. COOP

PEPSICO-IBERIA

PINTXOS Y TAPAS

PLANETA HUERTO

RAMIRO (AÑASTRO)

SAGARMINA ECOLÓGICA

TRUJAL LA EQUIDAD S. COOP.

UNILEBER ESPAÑA

Beste enpresa eta industriak
ABOGACÍA ALAVESA

AC HOTEL GENERAL ALAVA

ACADEMIA ARKAUTE ERTZAINA Y EMERGENCIAS

ALETXA 2000 ASESORES

ALMACENES CAYPE

ARABA ASCENTIUM S.L.- IROMAN

ARATUBO

ARF VITORIA-GASTEIZ

BAR TXIKI

BK CONSULTING ABOGADOS

BODEGAS HERMANOS FRIAS

CAIXABANK

CARTEDYAM S.L.

CASIMIRO BRIZ MEDIADOR DE SEGUROS

CENTRO COMERCIAL EL BOULEVARD

COHER DISTRIBUCIONES GASTEIZ SLU

COMERCIO PASO DE CEBRA

COMUNICACIONES Y OCIO INTERACTIVO S.L.

CORREDORES DE COMERCIO DE VITORIA C.B.

EKASA APUESTAS ON LINE S.

EMBALAJES ECHEVARRIA

ESCUELA HOSTELERIA DE GAMARRA

ESTUDIOS URIARTE

FARMACIA ACHAERANDIO

GRÁFICAS DOSBI

HOTEL GOBEO PARK

IBERDROLA CLIENTES S.A.U

KUTXABANK

LABORAL KUTXA

LAUTADAKO ARABAKO INDUSTRIALDEA

LOGÍSTICA DACHSER

LORAMENDI S. COOP.

LOREZTI S.C.

MICHELIN ESPAÑA PORTUGAL S.A.

MONBAKE GRUPO EMPRESARIAL S.A.

NORTEGAS ENERGIA S.L.

NOVALTIA

ORHELA INVERSIÓN SL

OYEMIKEL S.A

PASTORAL  PENITENCIARIA ZABALLA

PLANTILLA TRABAJADORES DE MEGATECH

PUBLICIDAD BELL

R.P.K. S. COOP.

RESTAURANTE RUTA EUROPA

RINOR S.L.

SENDATEK  S.L.

TARTEKA MEDIA

TELÉFONICA ESPAÑA

TRABAJADORES EUROWAG-FUNDACION VIA

TRANSPORTES URIARTE

TUBACEX GROUP S.A. ACERALAVA

TUVISA

UNILEVER ESPAÑA

VITHAS 

WINCHE REDES COMERCIALES

XPO LOGISTICA

Supermerkatu konpainiak
ALCAMPO 

ALDI

ALIMENTACIÓN ISABELLE

BM SUPERMERCADOS

CARREFOUR

DIA

EL CORTE INGLÉS

EROSKI

LECLERC

LIDL

MAKRO

MERCADONA

2021
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Kultur, aisialdi, hezkuntza 
arlokoak, kirol eta lagunarte 
taldeak...
AFOGASCA

ACADEMIA HELEN DORON ENGLISH

ASOCIACION JOVENES EMPRESARIOS

ASOCIACION RECREATIVO CULTURAL URALDE

ASOCIACIÓN ZAPOREAK

CEIP IZARRA HLHI

CEIP UNAMUNZAGA (RIVABELLOSA)

CEIP ZABALGANA

CEIP IKASTOLA TOKI-EDER

CLUB DE FUTBOL SAN IGNACIO

COFRADIA SAN ANDRÉS APÓSTOL (Elciego)

CORAL GURASOAK-SAN VIATOR

CPEIPS FEDERICO BARAIBAR

CPEIPS FRANCISCO DE VITORIA

CPEIPS MENDIZABALA

CPEIS ESCOLAPIAS

CPEIS ESCOLAPIOS

CPEIS INMACULADA CONCEPCION 
IKASTETXEA

CPEIS MERCEDARIAS

CPEIS NAZARETH

CPEIS NCLIC

CPEIS PADRE RAIMUNDO OLABIDE HLBHIP

CPEIS PRESENTACIÓN DE MARÍA

CPEIS SAGRADO CORAZÓN – CARMELITAS  
HLBHIP 

CPEIS SAGRADO CORAZÓN - CORAZONISTAS 
HLBHIP 

CPEIS SAN PRUDENCIO

CPEIS SAN VIATOR

CPEIS URKIDE HLBHIP

CPEIS VERA CRUZ HLBHIP

CPEIS VIRGEN NIÑA

CPES EGIBIDE BHIP

FUNDACION ESTEBAN LIZARRAGA&VICTORIA 
ECHEVERRIA (ADANIA)

FUNDACION VALLE SALADO AÑANA

FUNDACION VICENTE FERRER-BRAZADAS 
SOLIDARIAS

FUNDACIÓN VITAL

GIMNASIO ALTAFIT

GIMNASIO CURVES VITORIA SANTA BÁRBARA 

GRUPO ANTISIDA

GRUPO CORREOS

GRUPO DE MOTEM ”NO SURRENDER ROAD 
BASTARDS”

GRUPO EDUCADORES DE CALLE - SALBURUA

GRUPO ESKAUT – LA ESPERANZA

GRUPO MUJERES ARGIA

GRUPO PASTORAL DIOCESIS

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE ARABA

IKASTOLA TOKI-EDER

LUZ SOLIDARIA (Endika Portillo y Zigor 
Encuadernación)

O.N.C.E

RASTRILLO SOLIDARIO AVANZA ONG

RESIDENCIA AJURIA

RESIDENCIA GERIATRICA SAN PRUDENCIO

RESIDENCIA MAYORES ARIZNABARRA

SIRIMIRI SERVICIOS SOCIOCULTURALES

SOCIEDAD RECREATIVO GASTRONÓMICA 
ZALDIBARTXO

TRABAJADORES DE MERCEDES-BENZ

UNIDAD MATERNO TXAGORRITXU

Erakunde Publikoak
AYUNTAMIENTO  VITORIA-GASTEIZ

AYUNTAMIENTO ALEGRIA/DULANTZI

AYUNTAMIENTO ARRAZUA-UBARRUNDIA

AYUNTAMIENTO DE ELBURGO

CENTRO PENITENCIARIO DE ARABA/ÁLAVA

COMANDANCIA DE LA GUARDIA CIVIL DE ALAVA

DIPUTACIÓN FORAL DE ALAVA (I.F.B.S.)

GOBIERNO VASCO

JUNTA ADMINISTRATIVA DE EGUINO

JUNTA ADMINISTRATIVA DE MAESTU

Komunikabideak
CADENA COPE

CADENA SER

DATO ECONÓMICO

DIARIO BERRIA

DIARIO DE NOTICIA DE ALAVA

EL CORREO

EUSKAL TELEBISTA

GASTEIZ HOY

ONDA CERO

RADIO GORBEA

RADIO NACIONAL DE ESPAÑA

RADIO VITORIA – EUSKAL IRRATIA

Jakien banaketa taldeak 
ASOCIACIÓN ALAI (Salvatierra-Agurain)

ASOCIACIÓN ALAVESA DE TRABAJO SOCIAL- 
AGLE

ASOCIACIÓN BENÉFICO-SOCIAL- RIO DE VIDA

ASOCIACIÓN COLOMBIA-EUSKADI

ASOCIACIÓN DE ACCIÓN COMUNITARIA- 
COMPARTIR

ASOCIACIÓN DE AYUDA A PERSONAS 
NECESITADAS -  REFLEJOS DE ESPERANZA

ASOCIACIÓN DE RESIDENTES 
AFROAMERICANOS

 ASOCIACIÓN DE VOLUNTARIADO DULABEA 
(Alegría-Dulantzi)

ASOCIACIÓN GRUPO DE AYUDA Y ACOGIDA -  
LAGUNTZA (Amurrio)

ASOCIACIÓN SEMBRANDO SEMILLAS DE AMOR

ASOCIACIÓN SOCIOCULTURAL MAURITANIA-
EUSKADI - ASME

AYUNTAMIENTO ARTZINIEGA

EMMANUEL CRISTIANA DE APOYO SOCIAL

FUNDACIÓN SAMAN RIVIERE

GAO LACHO DROM LABASTIDA

GAO LANCHO DROM VITORIA

GRUPO MAYORES DE TELEFÓNICA

IGLESIA EVANGÉLICA BAUTISTA

ITAKA-ESCOLAPIOS

MBOOLO ELKARTEA

MISIÓN EVANGÉLICA NUEVA VIDA

PARROQUIA LOS DOLORES

PARROQUIA SAN PABLO

PARROQUIA SANTA CLARA

PROGRAMA BERAKAH-PARROQUIA SANTA 
MARÍA

SERVICIOS SOCIALES DE  AÑANA ESTE  y 
AÑANA OESTE

TRESNAK SOCIAL GLOBAL

UNIÓN Y APOYO DEL HABLANTE PULAR 
“HAALY-PULAR”  

Mila esker 1.624 laguntzaileei, izendun nahiz izengabeak, beren dohaintza ekonomikoekin ahalbidetu 
dutelako Arabako Elikagaien Bankuak arabar gizartearen behartsuenen elikadura gabezien alde duen 
etenik gabe jardutea.
                                                                                                                                                     

               

ESKERRIK ASKO!

2021 Urteko Txostenaren euskarazko itzulpena: Patxi Otamendi


